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IV.CZESC Ill - Wytyczne dla rozwoju
turystyki rolkowej w obszarze
pogranicza polsko-czeskiego.

Celem tej czesci opracowania jest opisanie wymagan w zakresie infrastruktury i ustug wchodzacych w sktad pro-

duktu turystycznego skierowanego do tyzworolkarzy. Gtéwnym wyzwaniem w tym obszarze jest projektowanie infra-
struktury, poniewaz obowigzujace przepisy definiuja ten obszar jedynie powierzchownie lub wcale.

W tekscie podjeto sie opisania parametrow projektowych tras tyzworolkowych w zaleznosci od funkgji trasy i wy-
magan technicznych, uwarunkowane ergonomia ruchu tyzworolkarza. Opracowanie okresla réwniez status jazdy na
rolkach w systemie prawnym, a takze wymagania dotyczace struktury i funkcji dtugodystansowych tras do jazdy na
rolkach.

Z uwagi na fakt, iz w Polsce turystyka rolkowa jest niewspdtmiernie stabiej rozwinieta niz po stronie czeskiej,
niniejszy tekst bazuje przede wszystkim na doswiadczeniach czeskich. Jednoczesnie zwracamy uwage, ze zebrany
w opracowaniu materiat moze stuzy¢ jako podstawa do modyfikacji istniejacych przepiséw prawnych zaréwno w Re-
publice Czeskiej, jak i w Polsce.

1.1. Grupa docelowa dla turystyki rolkowej

Chociaz jazda na rolkach nie osigga takiej popularnosci, jaka cieszy sie rekreacyjna jazda na rowerze, grupa ak-
tywnych rolkarzy w Czechach jest do$¢ duza i obejmuje 781 tys. uzytkownikéw'. Proporcje pici posrdd rolkarzy sg
poréwnywalne: na rolkach jezdzi mniej wiecej tyle samo mezczyzn co kobiet. Udziat procentowy rolkarzy jest wiekszy
w duzych miastach, gdzie znajduje sie odpowiednia infrastruktura. Rolkarzami sa gtéwnie osoby mtode. Czas jazdy
na rolkach trwa zazwyczaj 1-2 godziny (91%), co prawdopodobnie wynika z wyboru krétkich tras lub jazdy po spe-
cjalnych torach.

W gltéwnym sezonie jezdze na rolkach w wiekszosci na...

(pytanie nr 64, aktywni rolkarze, N=1399, wiecej odpowiedzi)
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Rys. 1. Narodowe badanie rowerzystéw i rolkarzy (zrédto: Narodni cyklo a in-line priizkum,
STEM/MARK,on-line priizkum,srpen-zafi 2011)

! Zrodho: Narodni cyklo a in-line priizkum, STEM/MARK,on-line priizkum,srpen-zaFi 2011
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W poréwnaniu do rowerzystéw, rolkarze nie podrézuja zbyt czesto i nie oddalaja sie znaczaco od swojego miejsca
zamieszkania (31%). Czesciowo moze wynikac to z braku odpowiedniego terenéw do jazdy na rolkach w Republice
Czeskiej, co przektada sie na wieksze Srednie odlegtosci dojazdu do najblizszych lokalizacji spefaniajacych wyma-
gania rolkarzy. W Czechach najbardziej uczeszczane trasy znajduja sie w poblizu wiekszych miast, w tym Podoli -
Zbraslav (13,4%) i Nymburk - Podébrady (12,9%). Najbardziej popularnym celem dla rolkarzy poza duzymi miastami
s tradycyjne osrodki rekreacyjne Lipno (9,4%) i StoZec - Nové Pec (6,6%).

Jak pokazata analiza popularnosci tras tyzworolkowych, liczba odwiedzajacych trasy zalezy gtéwnie od obecnosci
duzego miasta w poblizu szlaku. Dobra dostepnosc¢ szlaku oznacza w tym przypadku odlegtos¢ odpowiadajaca pot-
godzinnej podrdzy pociggiem, samochodem lub komunikacja miejska.

Wiekszos¢ ankietowanych rolkarzy wyraza chec jazdy po trasach rowerowych lub rolkowych o stosunkowo wy-
sokiej jakosci powierzchni, a najbardziej przeszkadza im brak ciggtosci trasy (78%). Ponadto turystom rolkowym naj-
bardziej przeszkadza zta jakos$¢ nawierzchni(76%) oraz nieposprzatane trasy (53%). Rolkarze preferuja trasy rowerowe
i tyzworolkowe w otoczeniu przyrody - w tej kwestii zgodni sg wszyscy ankietowani, bez wzgledu na czestos¢ lub
dtugos¢ wyjazdow.

1.2. Parametry projektowe trasy dla rolkarzy

Charakterystyke tras tyzworolkowych okreslaja czynniki zewnetrzne, wedtug ktérych nalezy zaprojektowac sie¢
infrastruktury drogowej. Na poziom jakosci majg wptyw: predkos¢, intensywnos$¢, nachylenie i proporcje, przejrzy-
stos¢, uktad poprzeczny, powierzchnia drogi, potencjat rolkarza i warunki pogodowe.

Dzieci, niedoswiadczeni rolkarze i osoby starsze generalnie osiggaja nizsze predkosci i poruszaja sie na krot-
kich dystansach. Dorosli korzystajg z tras gtéwnie na srednich dystansach i zmieniaja predkos¢ w zaleznosci od cha-
rakteru jazdy. Zawodnicy sportowi osiggaja wysokie predkosci, a ich odlegtosci sa srednie do dtugich. Dalsze podzia-
ty sa mozliwe w zaleznosci od funkcji drogi. Dlatego predkos¢ jazdy rolkarza na trasie moze wahac sie od 5 km/h do
40 km/h.

Na podstawie réznorodnosci docelowego ruchu projektant decyduje o segregacji lub integracji ruchu na trasie,
ktéra nie musi by¢ przeznaczona wylacznie dla rolkarzy. Podczas projektowania nalezy bra¢ pod uwage inne typy
ruchu niezmotoryzowanego.

Trasy rolkowe musza by¢ zaprojektowane pod katem ich funkgcji (zob. Rozdziat 2). Zwigzek pomiedzy rodzajem
i funkcja szlaku jest kryterium, na podstawie ktérego mozna dzieli¢ lub przeciwnie, taczy¢ rézne rodzaje ruchu nie-
zmotoryzowanego. Jesli projektujemy trasy sportowe, konieczne jest zapewnienie segregacji od innych uzytkow-
nikéw, natomiast jesli planowane natezenie i predkos¢ ruchu nie jest znaczna, to mozliwe jest zintegrowanie ruchu
rolkarzy z ruchem innych uzytkownikéw. Nie oznacza to natomiast, ze w ramach integracji mozna dopuszczaé na
trasie ruch zmotoryzowany.

2. Typy tras rolkowych - podstawowe pojecia

W zaleznosci od funkgji rozrézniamy trzy typy tras:

TRASY SPORTOWE - kwalifikuje sie pod wzgledem dtugosci, szerokosci i przewyzszenia. W Czechach sportowy
charakter maja trasy takie jak: Wenecja Jizera, Otrokovice i Praga-Béchovice. Zaleca sie budowanie obiektéw sporto-
wych i toréw wyscigowych wzdtuz korytarzy komunikacyjnych lub terenéw rekreacyjnych w celu zapewnienia doste-
pu do infrastruktury dla wielu uzytkownikéw w tym samym czasie.

FUNKCJA REKREACYJNA | TURYSTYCZNA - charakteryzuje sie przebiegiem przez park lub teren dla rolkarzy, po
ktérym mozna swobodnie jezdzi¢. Typowymi cechami takich tras sg zakrety, skrzyzowania, zmienne szerokosci, nie-
wielkie nachylenia i zjazdy. Przyktadem tras turystycznych i rekreacyjnych jest kompleks sportowy Praga-Ladronka
lub Brno Olympia przy CH Olympia. W kompleksach takich czesto przebywa jednoczes$nie wielu rolkarzy. Zazwyczaj
trasy takie sg uzupetniane o specjalne znaki drogowe i punkty informacyjne dla turystéw.

FUNKCJA KOMUNIKACYJNA - moga jg petnic: dtuzsze, liniowe trasy. W tym przypadku nacisk ktadziony jest na
naturalng scenerie i atrakcyjnos¢. Najczesciej sg to trasy prowadzace z punktu A do punktu B wzdtuz rzek i jezior. Przy-
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ktadem jest 60-kilometrowy miedzynarodowy szlak rolkowy prowadzacy wzdtuz taby z Décina przez Bad Schandau
do Drezna. Trasy rolkowe sg zwykle prowadzone przez mniejsze miasta i wioski, wiec uzytkownicy moga ich uzywac
w celach komunikacyjnych. Jednak ze wzgledu na brak tras rekreacyjnych i niewielkie zainteresowanie uzytkownikéw
zazwyczaj stuza one raczej rekreacji.

W zaleznosci od pochodzenia, znaczenia geograficznego i transportu, typy tras dla rolkarzy dzielg sie na:

TRASY LOKALNE - zazwyczaj biegng przez obszary zabudowane. Tworza sie¢ szlakéw w miastach i miasteczkach,
moga faczyc ze soba szlaki regionalne i dalekobiezne.

TRASY REGIONALNE - sg trasami o wiekszym znaczeniu, ich celem jest potaczenie wazniejszych generatoréw
i atraktoréw ruchu w regionie.

TRASY DALEKOBIEZNE - zawieraja w sobie trasy o charakterze regionalnym. Sa to dtugie trasy o kluczowym zna-
czeniu, ktére prowadza przez cate regiony poza ich granice, czesto do zagranicznych szlakdw. Moga taczy¢ europejska

sie¢ tras z trasami krajowymi.

3. Lokalizacje do jazdy na rolkach

Mimo ze zdecydowana wiekszos¢ tras fyzworolkowych ma tylko lokalny charakter, a ich dtugos¢ nie przekracza
kilku kilometrow, to z myslg o ich rozwoju w przysztosci mozliwe jest zidentyfikowanie zalazkéw dtugodystansowych
tras rolkowych. Dlatego inwentaryzacja przeprowadzona w ramach projektu obejmowata trasy rolkowe zidentyfiko-
wane bezposrednio w ramach inwentaryzacji, oznaczone jako ,odcinek trasy odpowiedni dla turystyki rolkowej”. Ten
parametr jest czesdcia tabeli parametréw zinwentaryzowanych tras rowerowych w czeskiej czesci obszaru wsparcia.

Trasy rolkowe sg obecnie prowadzone po szlakach pieszych i rowerowych, ktérych powierzchnia i parametry spet-
niajg wymagania dla turystyki rolkowej. Ponizej wymieniono produkty turystyki rolkowej z czesko-polskiego pograni-
cza, ktdre zostaty wykazane w krajowej bazie danych produktéow turystycznych Republiki Czeskiej Cesko Jede (www.

ceskojede.cz).

3.1. Kraj pardubicki

TRASY W REGIONIE ORLICKO-TREBOVSKO

Trasy prowadza przez piekna zielong doline Tiché Orlice. Maja dobra powierzchnie, minimalng przechytke i tylko
krétkie odcinki o gorszej jakosci. Trase mozna przejechac catg lub tylko etap od Letohradu do Usti nad Orlici (12 kilo-
metréw), lub etap od Usti nad Orlici do Chocna (19 kilometréw). Trasa ta jest jednym z najlepszych miejsc do jazdy na
rolkach w Czechach.

http://dev.ceskojede.cz/routes/pdf-itinerary/20

3.2. Kraj liberecki

NA ROLKACH PO TRASIE ROWEROWEJ VARHANY

»Szlak Varhany o prostej nawierzchni asfaltowej jest Swietny, zaréwno dla rowerzystow, jak i dla rolkarzy. Wyjedz
z Czeskiej Lipy wzdtuz dawnej linii kolejowe]j do Panskiej Skaty oraz Kamenicka Senov i podziwiaj niepowtarzalne wi-
doki na okoliczne taki i lasy”(http://dev.ceskojede.cz/routes/201-na-bruslich-po-cyklostezce-varhany)

DAWNY POLIGON WOJSKOWY RALSKO

http://dev.ceskojede.cz/routes/200-byvalym-vojenskym-prostorem-ralsko

3.3. Kralovéhradecky rejon

TRASA ROWEROWA | ROLKOWA W PARKACH MIEJSCOWOSCI HRADEC KRALOVE

https://www.hkregion.cz/dr-cs/104403-.html

10-kilometrowa petla przez przyrode miejskich laséw, ktéra dzieki asfaltowej powierzchni jest odpowiednia w du-
zej czesci réwniez dla osob, ktére zaczynaja jezdzi¢ na rolkach. Z petla powigzane sa inne trasy asfaltowe o dtugosci
okoto 6 kilometréw. Na trasie rowerzysci i jezdzacy na rolkach moga zjes¢ positek na kilku przystankach.
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3.4. Kraj morawsko-slaski

SZLAK LtYZWOROLKOWY W MALEJ MORAWCE (Mald Moravka — Karlova Studanka)

Jego powierzchnia jest odpowiednia zaréwno dla poczatkujacych, jak i doswiadczonych rolkarzy. Wieczorem tor
jest oswietlony.

http://dev.ceskojede.cz/routes/49-in-line-bruslarsky-okruh-v-male-moravce

SCIEZKA ROWEROWA OLESNA (4 km)

~Powierzchnia $ciezki rowerowej jest asfaltowa, dzieki czemu stuzy rownie dobrze rowerzystom i rolkarzom. Trasa
wokot tamy ma cztery kilometry. Oprécz wspaniatych widokéw na Beskidy i Palkovice, mozna takze podziwia¢ jezioro,
przylegte taki i rybakéw czekajacych na branie” (http://dev.ceskojede.cz/routes/48-cyklostezka-olesna).

PARK IN-LINE OSTRAVA

U cementérny 703 00 Ostrava-Vitkovice, tel. 00420 727 805 870, zarzadza O$rodek Sportu i Rekreacji Miasta Ostra-
va, S.I.0.

Na ogrodzonym terenie znajdujg sie dwie Sciezki wewnetrzne. Jedna z zakrzywionymi tukami o dtugosci 200 m
dla wytrawnych tyzwiarzy wytozona jest poduszkami, a druga z nawierzchnia asfaltowg o dtugosci 400 m. Najdtuzszy
tor rolkowy z nawierzchnig asfaltowg ma catkowitg dtugos¢ 1200 m i prowadzi poza terenem ogrodzonym. Jego
zewnetrzna czesc¢ jest dostepna w kazdej chwili. Jest wyposazona w fawki, a w jego otoczeniu znajduje sie obszar
o charakterze lesnym.

4, Przepisy prawne dotyczace jazdy na rolkach

Jazda na tyzworolkach nie zostata jeszcze rozwigzana przez odrebne przepisy, ktére miatyby zastosowanie bezpo-
Srednio dla rolkarzy lub drég, po ktérych sie poruszaja. Brak Swiadomoscii niejasna sytuacja prawna niezmotoryzowa-
nych uzytkownikéw ruchu drogowym stanowi istotny problem dla rolkarzy i innych uczestnikéw ruchu drogowego

4.1. Przepisy i dyrektywy

W Republice Czeskiej ruch drogowy podlega ustawie 361/2000 Sb.,O ruchu drogowym”, ktéra traktuje rolkarzy tak
samo jak pieszych, co prowadzi np. do sytuacji, w ktérych rolkarz musi poruszac sie po trasie pieszo-rowerowej w kie-
runku przeciwnym do ruchu rowerdw (tzn. jak na drodze - lewa strong), co jest zazwyczaj niebezpieczne — zwiasz-
cza na wezszych trasach o wysokim natezeniu ruchu. Dlatego tez pozadane bytoby uzupetnienie przepiséw o prawa
i obowiazki,0s6b poruszajacych sie na nartach, rolkach lub podobnym sprzecie sportowym®.

Zasady ruchu rolkarzy r6znig sie w zaleznosci od rodzaju drogi oraz tego czy w danej sytuacji prawo traktuje rolka-
rzy jak rowerzystow (ruch prawostronny) czy jak pieszych (ruch po lewej stronie jezdni). W Republice Czeskiej, podob-
nie jak w Polsce, przepisy nie pozwalaja jednoznacznie okresli¢, jak rolkarze moga i powinni sie porusza¢. W zwigzku
z powyzszym wskazane jest, by uzupetni¢ odpowiednie przepisy o odpowiednie rozwigzania w tym zakresie.

4.2, Gdzie jezdza rolkarze?

Zasady zachowania pieszych opisane sa w rozdziale 5, sekcja 53 ustawy 361/2000 Sb (obowiazek poruszania sie
po chodniku). W przypadku, gdy chodnik nie istnieje lub nie spetnia okreslonych warunkéw, pieszy musi poruszac
sie jak najblizej lewej krawedzi drogi. W przypadku $ciezek dla pieszych i rowerzystow to pieszy nie moze stanowic
zagrozenia dla rowerzysty. Jesli pasy sg zarezerwowane dla poszczegélnych uczestnikéw, pieszy musi korzystac tylko
z przeznaczonej dla niego drogi.

Ponadto § 57 dotyczacy jazdy rowerem méwi, ze pas rowerowy lub sciezka rowerowa moze by¢ réwniez uzyt-
kowana przez osobe na rolkach, ale jest ona zobowigzana do przestrzegania zasad okreslonych dla rowerzystow
(ust. 3, 5i 6). Jesli ustanowiony zostanie szlak pieszy i rowerowy, rowerzysta nie moze stanowic zagrozenia dla pie-
szych idacych szlakiem. Rowerzysci w wieku ponizej 18 lat sa prawnie zobowigzani do noszenia kasku.

Znaki drogowe i kontrola ruchu na drogach s3 okreslone w Dekrecie Ministerstwa Transportu nr 294/2015 Sb.
Znaki drogowe (zwigzane z rolkarzami) dotyczace miejsc, w ktérych poruszaja sie rolkarze to znaki: C 7 - $ciezka dla
pieszych, C 8 - $ciezka rowerowa, C 9 - Sciezka dla pieszych i rowerzystéw, C 10 - Sciezka dla pieszych i rowerzystow
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(Rys. 2). Mozliwe jest réwniez uzycie znaku C 14 — dodatkowych informacji takich jak np., ,Rolkarze jadg w prawo”.
Inne znaki drogowe, ktérymi kieruja sie piesi i rowerzysci, zaleza od tego czy rolkarz jest traktowany jako pieszy, czy

rowerzysta.
C9a C9% C10a C10b
Scieika dla Koniec $ciezki Scieika dla pieszych Koniec $ciezki
pieszych dla pieszych i rowerzystow dla pieszych
i rowerzystow i rowerzystow i rowerzystow

Rys. 2. Przyktad oznakowania drég niezmotoryzowanych zgodnie z przepis Dekretem nr 294/2015 Sh.

W § 10 dotyczacym konkretnych symboli, stosuje sie odniesienie do uzycia symboli jako substytutu tekstu na pio-
nowych znakach drogowych. Nastepnie w zatgczniku do dekretu nr 7 znajduje sie symbol identyfikacji typow pojaz-
dow i grup pieszych. Symbol nr 221 - rolkarz (Rys. 3) nie jest jeszcze powszechnie stosowany i na znakach drogowych
wystepuja rézne piktogramy.

Rys. 3. Symbol nr 221 - rolkarz wg. dekretu nr 294/2015 Sbh.

Wiecej informacji na temat zasad dla rowerzystéw i rolkarzy znalez¢ mozna na stronach Krajowej Strategii Rozwo-
ju Ruchu Rowerowego 2013-2020 (https://www.cyklodoprava.cz/legislativa/cyklo-a-in-line/).

4.3. Normy techniczne
Czeskie normy krajowe, wedtug ktérych obecnie opracowywane sa drogi dla pieszych i rowerzystow, to :
- CSN 73 6110 Projektowanie drog lokalnych (rolkarzy dotyczy rozdziat 10.1 Komunikacja piesza i 10.4 Jazda na
rowerze);
« (SN 736101 Projektowanie drég i autostrad;
« CSN 73 6102 Projektowanie skrzyzowan na drogach (zajmuje sie tg kwestig raczej marginalnie).

Warunki techniczne nie sg skoncentrowane na rolkarzach, ale podobnie jak wyzej, moga pochodzi¢ z tych doty-
czacych pieszych i rowerzystow.
« TP 179 Projektowanie komunikacji dla rowerzystow(nie bierze pod uwage wykorzystania tras rowerowych i pa-
séw dla rowerzystow przez rolkarzy);
« TP 103 Projektowanie stref mieszkalnych i stref dla pieszych (takze nie rozréznia pieszych i rolkarzy);
« TP 65 Wytyczne dla znakéw drogowych;
TP 100 Wytyczne dotyczace oznakowania ruchu drogowego;
TP 133 Zasady dotyczace poziomych znakéw drogowych;
TP 169 Wytyczne dotyczace oznakowania sytuacji w ruchu drogowym;
TP 170 Projektowanie jezdni(okreslajg zastosowanie rodzajow nawierzchni).
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Wszystkie wydane dotychczas wzory modeli dotyczg rolkarzy tylko w odniesieniu do pieszych i rowerzystéw. Sa
to przyktadowe arkusze danych VL 6.1, pionowe znaki drogowe” i VL 6.2 ,poziome znaki drogowe”, arkusze prébne VL
6.3 ,urzadzenia transportowe” i VL 7, Wybrane elementy lokalnej komunikacji do przechowywania w ruchu”.

4.4, Pozostate zasady

Istnieja r6zne wewnetrzne reguty dotyczace ruchu na trasach rolkowych, ktére sg okreslane przez poszczegdlnych
zarzadcow terenéw. Kazde miasto lub tor moze miec rézne zasady, dlatego zawsze nalezy zapoznac sie z regulami-
nem przed wejsciem na tor.

W praktyce rolkarze zazwyczaj musza poruszac sie po chodniku, tak jak piesi. Jedli poruszaja sie po poboczu drogi,
to po lewej stronie jezdni i co najwyzej w dwie osoby obok siebie. Kierowcy musza rowniez dawac pierwszenstwo
rolkarzom na przejéciach dla pieszych. Rolkarz na sciezce rowerowej zawsze powinien poruszac sie po prawej stronie.
Rolkarze moga korzystac z przeciwnego pasa ruchu tylko przy wyprzedzaniu, ale musza by¢ ostrozni i nie zagraza¢
innym uzytkownikom. Rolkarz potrzebuje wiecej miejsca w swojej jezdzie niz rowerzysta, wiec powinien unika¢ za-
wracania na trasie, blokowania ptynnosci ruchu (np. przez zatrzymywanie sie na drodze) i jezdzenia zbyt szybko na
waskich, stromych lub kretych trasach.

5. Projektowanie infrastruktury do jazdy na rolkach

5.1. Zasady projektowe

Zaleca sie, aby na obszarze pogranicza polsko-czeskiego nowe trasy rolkowe byty lokalizowane wzdtuz gtéwnego
przebiegu wytyczanej w projekcie dtugodystansowej trasy rowerowej. Najlepszym rozwigzaniem bytoby zaprojekto-
wanie i wybudowanie trasy rowerowej o takich parametrach, ktére pozwola korzystac z niej takze rolkarzom.

Najwazniejszg zasada rozwoju produktow turystyki rolkowej na pograniczu polsko-czeskim jest zachowanie spéj-
nosci (ciggtosci) tras oraz ich jednolite oznakowanie. Produkt taki bedzie atrakcyjny tylko jesli przebieg trasy zosta-
nie odpowiednio wytyczony, zapewniajac bezpieczenstwo i komfort jazdy. Trasa powinna by¢ logicznie powigzana
ze zrédtami i celami podrézy. Nawierzchnia trasy musi by¢ komfortowa i gtadka, tak by rolkarze mogli poruszac¢ sie
z odpowiednia predkoscia i na odpowiednia odlegtosc¢. Jakosc trasy rolkowej zalezy od tego, czy jej uzytkownik moze
poruszac sie po niej swobodnie, zwiekszajac lub zmniejszajac predkos¢ i manewrujac bez przeszkadzania innym uzyt-
kownikom trasy.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze w Republice Czeskiej wiekszos¢ rolkarzy wykorzystuje trasy gtéwnie w ce-
lach rekreacyjnych. Na trasach rekreacyjnych i turystycznych srednia predkosc rolkarzy jest wzglednie niska, przez co
nie zaleca sie integracji ruchu rolkowego z ruchem samochodowym — chyba ze jest to nieuniknione, ale nawet wtedy
rozwigzanie takie dopuszczalne jest wyfacznie na krétkich odcinkach.

Wskazane jest projektowanie tras wspolnych dla réznych grup uzytkownikéw niezmotoryzowanych (np. rolkarzy,
rowerzystow, nartorolkarzy czy pieszych) bez segregacji ruchu. Trasy takie nalezy odpowiednio oznakowa¢, by uzyt-
kownicy mieli Swiadomos¢ wspétdzielenia infrastruktury. Samodzielne trasy rolkowe nalezy projektowa¢ wylgcznie
w przypadku tras sportowych lub miejscach o wysokim natezeniu ruchu rowerowego, jak np. duze miasta lub popu-
larne obszary rekreacyjne.

5.2. Proces projektowania
Projektowanie tras rolkowych nalezy co do zasady podzieli¢ na nastepujace etapy:
+ analiza uwarunkowan terenowych i innych warunkoéw istotnych dla ruchu rolkowego,
« okreslenie celéw i zasobdw, wykonanie projektu, w tym okreslenie naktadéw potrzebnych na budowe i orga-
nizacje ruchu na trasie oraz
+ ustalenie priorytetéw inwestycyjnych.
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Warunki uzyskania dofinansowania na budowe trasy z funduszy UE wymagajg zapewnienia spojnosci trasy, dlate-
go konieczne jest ustalenie jej przebiegu w wiekszej skali — gminy, powiatu lub regionu. Projekt powinen odpowiadac
na istniejacy popyt. Ostateczna ocena projektu bierze pod uwage przewidywane natezenia ruchu, rozwigzania za-
pewniajace bezpieczenstwo uzytkownikéw oraz przepustowosé i jakosc trasy.

Projekt trasy musi uwzgledniac styl jazdy uzytkownikdw, a zatem przewyzszenia na trasie, odpowiednie szerokosci
i integracje z innymi niezmotoryzowanymi uczestnikami ruchu. Ponadto nalezy w nim uwzgledni¢ uwarunkowania
planistyczne (np. obowiazujacy plan zagospodarowania przestrzennego), wymagane parametry techniczne, a takze

warunki stawiane przez administracje i zarzadce terenu.

5.3. Prowadzenie trasy

Istotng czescia projektu jest okreslnie organizacji ruchu. Na terenach zabudowanych nalezy rozwazy¢ integracje
ruchu rolkowego z ruchem rowerzystéw i pieszych. Zintegrowane trasy powinny mie¢ odpowiednig szerokos¢, ktora
okresla sie na podstawie natezenia oraz szybkosci ruchu.

W tabeli 1 przedstawiono mozliwosci prowadzenia tras rolkowych po réznego rodzaju infrastrukturze, badz inte-
grujacych ruchu rolkarzy z innymi uzytkownikami, badz nie. Dobdr odpowiedniego rodzaju infrastruktury rolkowej
powinien by¢ rozpatrywany indywidualnie w kazdym przypadku, na podstawie kryteridow takich jak: bezpieczenstwo
i komfort réznych uzytkownikéw, dostepna przestrzen na lokalizacje trasy czy wzgledy ekonomiczne. Przy okreslaniu
wariantéw projektowych nalezy mie¢ na uwadze wszystkich uzytkownikéw trasy.

Tab. 1. Mozliwosci prowadzenia ruchu rolkowego

Samodzielny ruch rolkarzy (catkowita separacja od innych uzytkownikéw zmotory-
zowanych i niezmotoryzowanych)

>
Poza pasem dro- . S i ;

§ goivypr)n Wspolny ruch rowerzystéw i rolkarzy (oddzielona od pieszych)

S Wspdlny ruch pieszych i rolkarzy, (oddzielny od rowerzystow)

.é Wspdlny ruch pieszych, rowerzystow i rolkarzy

g W strefie zamieszkania i/lub pieszej

N

K W pasie drogo- W pasie jezdni wspolnie z ruchem zmotoryzowanym (utwardzone pobocze min.

= wym szerokosci 1,5 m)

Po drodze przeznaczonej dla ruchu niezmotoryzowanego

Samodzielna $ciezka dla rolkarzy

Wspdlny pas dla rowerzystéw i rolkarzy

Sciezka (samo-

dzielna) Wspdlny pas dla pieszych i rolkarzy

Wspdlny pas dla pieszych, rowerzystéw i rolkarzy

Wspdlny ruch niezmotoryzowany

Poza obszarem
zabudowanym

W pasie jazdy

Czesc infrastruk-

. Po poboczu min. szerokosci 1,5 m (ruch odseparowany)
-tury drogowej

Pas dla ruchu niezmotoryzowanego

Rolkarze, podobnie jak piesi, sa wrazliwymi uczestnikami ruchu drogowego z punktu widzenia bezpieczenstwa
ruchu. Ze wzgledu na swdj sposdb poruszania sie, s oni jeszcze bardziej podatni na zranienie niz inni niezmotoryzo-
wani. Najbardziej kontrowersyjne jest zatem wspolny ruchu rolkarzy z ruchem samochodowym. Jezeli sytuacji takiej
nie uda sie unikna¢, to nalezy zapewnic, ze bedzie to tylko krétki odcinek i zagwarantowac wszystkie warunki bez-
pieczenistwa ruchu drogowego. Szczegdlnie nalezy skoncentrowac sie na punktach kolizyjnych oraz na optymalizacji
rozwigzania uptynniajacych ruch.
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Prowadzenie ruchu rolkowego

W pasie drogowym

Tab. 2. Prowadzenie trasy wewnetrznej w zaleznos$ci od ruchu zmotoryzowanego

Poza pasem drogowym

Samodzielnie

Kategoria . Z niezmotory- S o
Ze zmotoryzowa- Z niezmotoryzo- . w obszarze przy- Na sciezce wspodl-
ruchu { . Zowanymi poza . . . ;
nymi wanymi e droznym nej lub dzielonej
) poza jezdnia
niemozliwe niemozliwe niemozliwe niemozliwe konieczne
B niewtasciwe niewtasciwe niewfasciwe mozliwe wiasciwe
C wyjatkowo mozliwe mozliwe wiasciwe wiasciwe
PRZESTRZEN KOMUNIKAC)I NAZIEMNE)
g = |
2 PAS JAZDY v PAS JAZDY
] ROLKARZA Y POJAZDU SILNIKOWEGO |
¥ ‘E‘ & g '
8 e
g 2 |
2 e I
z |
B B I
\
|
o |
I
;|
o
——
~ /-7"'_
S '
V/

Rys. 4. Wspdlny ruch rolkarzy z pojazdem zmotoryzowanym.

Ze wzgledu na szybkos¢ ruchu samochodowego, na drogach poza terenami zabudowanymi niewskazane jest pro-
wadzenie ruchu rolkowego wspdlnie z ruchem zmotoryzowanym, a zaleca sie jego separacje. Wspdlny ruch mozliwy
jest tylko na drogach o niskim natezeniu ruchu, na ktérych ruch ponadto zostaty uspokojony poprzez odpowiednia
urzadzenia BRD. W takich sytuacjach nalezy oznakowac trase odpowiednimi znakami drogowymi.

Tab. 3. Wartosci graniczne natezen ruchu dla projektowania tras dla ruchu niezmotoryzowanego pochodzace z ¢sn

736101
Natezenie ruchu Makysmalne natezenie ruchu niezmotoryzowanego [poj/h]
samochodowego [poj/24h] Niezmotoryzowani Rower Rolki Pieszy
<2500 70 20 80 60
2500-5000 25 30 25 20
5000- 10000 15 15 12 10
> 10000 10 10 7 5

Wspdlny ruch niezmotoryzowany i zmotoryzowany jest mozliwy, jezeli godzinowe natezenie ruchu nie przekra-
cza wartosci podanych w tabeli 3. Jesli warunek ten nie jest spetniony, nalezy odseparowac ruch samochodowy. Na
odcinkach, w ktérych zakfada sie ruch rekreacyjny rolkarzy, w tym niedoswiadczonych jezdzcow i dzieci, i na ktérych
predkos$¢ pojazddw mechanicznych nie jest ograniczona, zaleca sie separacje ruchu nawet, gdy warunek maksymal-
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nego natezenia jest spetniony. Ponadto w strefach intensywnego ruchu pieszego (strefy piesze, sklepy, przystanki)
nalezy bra¢ pod uwage separacje ruchu rolkowego i ruchu pieszego, zwtaszcza jesli rolkarze mieliby czesto przecinac

trasy piesze.

Tab. 4. Segregacja indywidualnych niezmotoryzowanych uzytkownikéw ruchu wedtug natezenia ruchu

Natezenie ruchu Przydatnos¢ segregacji w zaleznosci od dobowego natezenia ruchu
rolkowego [poj/24h] Rower Segregacja Pieszy Segregacja
<1200 NIE <1000 NIE
<1000
> 1200 TAK > 1000 TAK
<1000 NIE <800 NIE
1000-1500
> 1000 TAK > 800 TAK
<800 NIE <500 NIE
> 1500
> 800 TAK > 500 TAK

Wartosci w tabeli 4 oparte sg na dobowych natezeniach ruchu. Warto$¢ natezenia, na podstawie ktérej naste-
puje segregacja, bezposrednio wptywa na mozliwosci przestrzenne. Nie zaleca sie budowania zbyt szerokich tras,
aby utrzymac ich uzytkownikow razem. Szerokie trasy sg nieczytelne dla uzytkownikéw i zabierajg przestrzen, ktéra
mozna przeznaczy¢ np. pod zielen.

Jedna z waznych wartosci w projektowaniu komunikacji dla rolkarzy jest poziom jakosci transportu (tabela 5). Ist-
niejace wartosci podane w CSN 73 6110 - dla transportu samochodowego i pieszego, nie s3 odpowiednie dla rolkarzy
ze wzgledu na rézne charakterystyki ruchu i predkosci w poréwnaniu z pieszymi. Zgodnie z istniejagcymi wartosciami
z CSN wszystkie wytyczane trasy powinny zapewnia¢ wysoka jakos¢ transportu. Konieczne byto zatem obnizenie
gestosci ruchu zgodnie z faktycznym obcigzeniem danego odcinka.

Tab. 5. Jako$¢ transportu na trasach rolkowych.

UKD
Gestosc ruchu .
i Wptyw innych uzytkownikéw trasy na jazd
Oznaczenie CI:laraI’(t.erystyka (0s6b/m?) pty Y y Yy na jazde
jakosci ruchu

A Bardzo dobra < 0,004 Rolkarzlpf)rusza sie swobodnie bezkonfliktowo z dowolng
predkoscig

B Dobra < 0,006 Ruch !'o!kar.za Jes:t syvobodny, wptyw obecnosci innych uzyt-
kownikéw jest niski

C Zadowalajaca <0,008 ?mlane predkosc.l |,k|erunku jazdy nalezy dostosowac do
innych uzytkownikow

D Dostateczna <0010 Wybor predkosci J?st ograniczony, manewrowanie i zmiany
kierunku sa ograniczone

£ Niestabilna <0015 Prec.ilfosc!azdyjest ogranlczc.ma, manewrowanie jest nie-
mozliwe, jazda z problemami

F Nieodpowiednia | > 0,015 Ruchi prf-;'dkosc nie sg ptynne, jazda jest niemal niemozliwa,
dochodzi do sttuczek

Prowadzenie trasy rowerowej wymaga odpowiednio duzo miejsca, ktére nie zawsze jest dostepne. W obszarze
zabudowanym nalezy dopasowac sie do uwarunkowan wynikajacych z istniejgcych barier przestrzennych, usytu-
owania terendw zieleni czy warunkéw w zakresie oswietlenia. Przyjmuje sie, ze trasy dtugodystansowe moga by¢
prowadzone razem z innymi rodzajami ruchu (z uwagi na mniejsze natezenie ruchu), a trasy rekreacyjne - zwtaszcza
w popularnych miejscach — powinny by¢ raczej separowane (wieksze natezenie ruchu).

Tworzenie nowych tras rolkowych nie tylko zaspokaja istniejacy popyt, ale takze generuje nowe zainteresowanie
turystyka, rekreacja i komunikacja rolkowa. W zwigzku z tym przy projektowaniu nie nalezy kierowac sie wytacznie
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sytuacjg istniejaca, lecz takze perspektywa rozwoju produktu, ktéra mozna przewidzie¢, np. poprzez prognozy ruchu
lub badania ankietowe posréd potencjalnych uzytkownikéw trasy na danym terenie.

5.4. Parametry konstrukcyjne tras rolkowych

Definicja parametréow projektu opiera sie na informacjach o normalnym ruchu rolkarza, jego predkosci, inten-
sywnosci i czynnikach ryzyka. Optymalnie projektujac, musimy polegac na sprawdzonych zasadach ich ruchéw, aby
parametry projektowe komunikacji byty dostosowane bezposrednio do ich potrzeb. Jednoczesnie wazne jest, aby
rozpoznac¢ duzg liczbe sektoréw sportowych, ktére poruszaja sie na rolkach i okresli¢ projekt dla ich indywidualnych
potrzeb (np. z elementami sportowymi, takimi jak porecze lub rampy typu U). W celu zaprojektowania komunikacji
do jazdy normalnej lub rekreacyjnej, mozemy przyjac¢ parametry konstrukcyjne wynikajace z charakterystyki ruchu
rolkarza, jego predkosci, intensywnosci i mozliwych zagrozeniach w ruchu. Wazne jest przy tym, by przy projektowa-
niu rozpozna¢ uwarunkowania typowe dla réznych grup rolkarzy i uwzgledni¢ je w projekcie (np. trasa z elementami
sportowymi jak porecze lub rampy typu,U”). W tym celu nalezy wziag¢ pod uwage nastepujace parametry:

« widocznos¢,

« predkos¢ projektowa,

« wymagania przestrzenne rolkarzy,

« kierunek ruchu,

« pochylenie poprzeczne trasy,

« nachylenia wzdtuzne,

« wspdtistnienie poszczegolnych rodzajéw ruchu,

« bezpieczne odlegtosci,

« skrzyzowania,

-« znaki drogowe poziome,

+ znaki drogowe pionowe,

« wymogi konstrukcyjne,

- oswietlenie,

« odprowadzenie wbéd powierzchniowych,

« 0znaczenia orientacyjne,

« elementy bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Parametry projektu zostaty szczegdtowo opisane w Zat. 1 (pkt 8.1. Parametry konstrukcyjne) do niniejszego opra-
cowania.

Przy projektowaniu nowych tras nalezy bezwarunkowo przestrzega¢ opisanych w opracowaniu zasad, natomiast
w przypadku przebudowy istniejacych odcinkéw, kiedy nie jest mozliwe zastosowanie wszystkich wytycznych, nalezy
bazowac na nich w mozliwe duzym stopniu. Istniejgce trasy moga zostac¢ ocenione pod wzgledem jakosci na podsta-
wie ww. wytycznych.

Budujac sciezki, na ktérych przewidujemy wspélne korzystanie przez wielu uzytkownikéw, konieczne jest zapro-
jektowanie tych sekgcji tak, aby spetniaty najbardziej rygorystyczne parametry, np. budujgc wspdlng sciezke dla rowe-
rzystéw i rolkarzy, warto$¢ dtugosci okrazenia rowerzysty jest wieksza niz ta zalecana dla tyzwiarzy, konieczne jest
dostosowanie projektu do wartosci rowerzystéw.

Poprzeczne nachylenie zapewnia odpowiednie odwodnienie trasy; dla ruchu niezmotoryzowanego zwykle pro-
ponuje sie nachylenie jednostronne o wartosci 2%. Nachylenie terenu zalezy od rodzaju nawierzchni i jej zdolnosci
do kierowania wody poza pas. Odchylenie musi zapewnia¢ mozliwos$¢ korzystania z trasy przez osoby o organicznej
sprawnosci ruchowej.

Szczegdtowe informacje na temat innych parametréw, takich jak odlegtosci bezpieczenstwa dla potaczonych tras,
znaki drogowe i wymagania projektowe, podano w Zatgczniku 1.
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5.5. Wyposazenie tras rolkowych

Wyposazenie tras czyli wszystko czego ich uzytkownicy potrzebuja podczas wizyty oraz wszystko co Sciezka i jej
okolice moga im zapewnic jako produkt turystyczny. Naleza do nich na przyktad parking, wsparcie techniczne, strefa
odpoczynku, znaki orientacyjne i mapy, urzadzenia sanitarne, ustugi gastronomiczne lub noclegowe. S3 to niezbedne
komponenty szlakéw, o ktérych nie wolno zapomina¢ podczas projektowania i budowy. Powinny by¢ zapewnione
w jak najwiekszym stopniu, aby poprawic jakos¢ produktu turystycznego. Integralng czesciag wyposazenia szlaku po-
winno by¢ réwniez monitorujace urzadzenie liczace tzw. Licznik automatyczny. Mierzone dane s3 wykorzystywane
gtdéwnie przez menedzeréw $ciezek do oceny skutecznosci zarzadzania i marketingu.

W Republice Czeskiej rzadko spotykamy powyzej wymienione obiekty, chociaz niektére z waznych elementéow
pojawiaja sie na nowo wybudowanych szlakach. Na wybranych $ciezkach, uzywanych przez rowerzystéw i rolkarzy,
miejsca parkingowe sa juz zabezpieczone, a w intensywnie odwiedzanych sekcjach w poblizu miast (w miesigcach
letnich) dziataja nawet punkty gastronomiczne. Jednak te elementy bardzo rzadko sa przystosowane technicznie, aby
sprosta¢ wymaganiom rolkarzy.

Szczegotowy opis i przyktady znajduja sie w Zat. 11 2 (pkt. 8.2. Wyposazenie tras rolkowych).

5.6. Utrzymanie

Utrzymanie czystosci, a co za tym idzie jakosci powierzchni na szlakach jest podstawowym warunkiem poruszania
sie rolkarzy. Trasy sg czesto prowadzone przez las lub w poblizu stokéw, w zwigzku z czym trasy fatwo sie brudza. Prze-
szkody, takie jak glina czy liscie, nie sg przeszkodami dla rowerzystow i pieszych, ale jesli rolkarze napotkaja btotniste
lub mokre putapki, to moze doprowadzi¢ ich do upadku.

W przeciwienstwie do drég samochodowych, w miesigcach zimowych konserwacja tras rolkowych nie jest ko-
nieczna. Utrzymanie nalezy zapewnic szczegdlnie w sezonie, w ktérym spodziewamy sie wiekszego natezenia ruchu,
tj. w przypadku obszaru realizacji projektu oraz miesigcach kwiecien-pazdziernik. W szczegélnosci nieutwardzone
krawedzie musza by¢ zachowane i regulowane, tak aby nie kolidowaty z utwardzong czescig drogi. Ponadto koniecz-
ne jest zapewnienie regularnego czyszczenia powierzchni za pomoca pojazdéw ze szczotkami. Na odcinkach, gdzie
trasa prowadzi gtéwnie w zarosnietych obszarach, konieczne jest regularne utrzymywanie powierzchni. Stuzby mu-
sza regularnie sprawdzac trasy, by ocenic jej odpowiedni stan techniczny.

Rys. 5. Pozostatosci suchej trawy na szlaku po koszeniu Rys. 6. Czyszczenie szlaku dla rolkarzy z lisci i innych

(Nezamyslice). zanieczyszczen (Niemcy)

6. Ustugi dla rolkarzy

Z badan? wynika relatywnie wysoki poziom niezadowolenia z jazdy na rolkach w Republice Czeskiej. Bariera to
przede wszystkim niewystarczajaca infrastruktura i niewielka liczba produktéw odpowiednich dla rolkarzy. Staba ja-
kos¢ szlaku (76,1%) uwazana jest za najwieksza wade wraz z niedostateczna konserwacja (52,8%). Bariery te sa wazne
dla wszystkich rolkarzy, niezaleznie od czestotliwosci jazdy lub dtugosci podrézy. Rolkarzom, ktérzy jezdza na diuzsze
trasy, czesciej przeszkadzaty przeludnienie na $ciezce oraz nierozwigzane przejazdy przez obce tereny. Rolkarze zgod-

2 Zdroj: Narodni cyklo a in-line prizkum, STEM/MARK,on-line prizkum,srpen-zafi 2011
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nie preferuja trasy w terenie, w przeciwienstwie do toréw owalnych; w tym sg zgodni bez wzgledu na czestotliwos¢
i dlugosc¢ jazdy.

Jesli chodzi o ustugi dodatkowe, priorytety rolkarzy sa nieco inne niz potrzeby rowerzystéw - s3 mniej wymagaja-
cy. Za najwazniejszy uwazany jest budynek z toaletami wzdtuz trasy (32,3%), ale rolkarze chca takze korzystac z pro-
gramu odnowy biologicznej (26,9%) lub serwisu rolkowego (24,7%). Niskie zainteresowanie podstawowymi ustugami
wiaze sie z brakiem infrastruktury, ktdra dzi$ istnieje gtdéwnie wokot duzych miast, a wiec w miejscach juz zapewniaja-
cych dostep do takich ustug. W zwigzku z tym priorytetem pozostaje zbudowanie odpowiedniej infrastruktury, ktora
bedzie w zasiegu weztéw komunikacji zbiorowej. Jesli chcemy zmniejszy¢ natezenie ruchu zmotoryzowanego w oko-
licy tras (czesc¢ rolkarzy wykorzystuje samochod do transportu na trase), to wskazane jest, aby tworzyc¢ oferty dojazdu
we wspétpracy z lokalnymi przewoznikami. Oprécz dostosowania rozktadoéw jazdy mozliwe jest réwniez tworzenie
odpowiednich oznaczen, informacji o odjezdzie najblizszych pociggow itp.

Wypozyczalnie lub ustugi wypozyczania rolek sa réwniez popularne, ale maja sens tylko w przypadku wiekszych
atraktoréw ruchu i dtugich, ciagtych tras (np. Park Stromovka w Pradze, region Olympia w Brnie itp.). System rezer-
wacji on-line, obejmujacy zakwaterowanie, wyzywienie, obstuge instruktorska, serwis tyzworolek i program towarzy-
szacy, bedzie wykorzystywany gtéwnie przez mniej doswiadczonych rolkarzy, ktérzy poszukuja nowych aktywnosci
sportowych.

7. Promocja i marketing produktu rolkowego

Ogdlnie obowiazujace mechanizmy marketingowe obejmujace wszystkie typy produktéw, od roweru przez MTB
po turystyke rolkowa, sa opisane w Rozdziale IV STRATEGII PROPAGACJI | MARKETINGU. Biorac pod uwage, ze w Cze-
chach i Polsce nie sg jeszcze w petni rozwiniete produkty turystyki rolkowej, rozdziat ten oparty jest na teoretycznych
podstawach, z uwzglednieniem zakresu lokalnego zwigzanego z granica czesko-polska.

Pod wzgledem marketingu produkty turystyki rolkowej mozna podzieli¢ na cztery poziomy:

«  POZIOM LOKALNY - wykorzystuja go nie tylko ustugodawcy, ale takze ich posrednicy (biura podrézy, biura
podrézy, systemy informacyjne i dystrybucyjne). Operator produktu (np. stowarzyszenie) zazwyczaj zarzadza
materiatami na temat aktualnej oferty, wykorzystujgc wszystkie dostepne kanaty, takie jak: strona produktu,
udziat w targach turystycznych lub media spotecznosciowe i komunikacja z mediami branzowymi;

«  POZIOM REGIONALNY - mniejsze obiekty typu tory rolkowe lub podmiejskie szlaki sg zwykle wymieniane
w materiatach promocyjnych regionu. Strony internetowe regionéw i ich agencje docelowe powinny posia-
da¢ informacje nie tylko o regionalnych trasach rolkowych, ale takze rowerowych trasach dtugodystansowych
o parametrach odpowiednich dla turystyki rolkowej (np. Déc¢in-Bad Schandau, CT 18 w sekcji Choceri - Brandys
nad Orlici - Usti nad Orlici - Letohrad);

«  POZIOM KRAJOWY - Czeskie Biuro Turystyczne - CzechTourism, ktére prowadzi portal www.ceskojede.cz, pre-
zentuje produkty turystyki rolkowej po stronie czeskiej. Obecnie (styczen 2018 r.) oferuje tacznie 11 produktéw
w Republice Czeskiej;

«  MIEDZYNARODOWY MARKETING TURYSTYCZNY - wyniki tego projektu wspétpracy polsko-czeskiej mozna wy-
korzystac¢ do wspolnego marketingu szlakéw transgranicznych, koncentrujac sie na turystach z innych krajow
europejskich.

8. Zalaczniki - Metodologia projektowania tras rolkowych

8.1. Zalacznik 1 - Parametry konstrukcyjne
8.1.1. Dtugos¢ widocznosci do zatrzymania

Odlegtosci widocznosci dla rolkarzy nie zostaty jak dotad $cisle okreslone. Przy projektowaniu tras rolkowych na-
lezy przyja¢, ze rolkarze poruszajg sie z predkoscig nominalng. Projektowanie wspdlnych tras dla rolkarzy i innych
uzytkownikéw wymaga uwzglednienia réznych predkosci tych uczestnikéw ruchu.

Wymagana odlegtos¢ widocznosci zalezy od predkosci projektowej trasy. Na trasie nie moga wystepowac zadne

elementy ograniczajace wymagana widocznos¢. Obliczanie odlegtosci widocznosci opiera sie na zatozeniu, ze przy
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hamowaniu nie wystepuje poslizg wywotany nieodpowiednia nawierzchnig trasy. Czas reakgji rolkarza jest zmienny,
a charakterystyka jego ruchu sprawia, ze nie patrzy on bezposrednio wprost. Z tego powodu reakcja na zaobserwo-
wang przeszkode moze u niektdrych trwac dtuzej.

Tab. 6. Odlegtosci widocznos$ci umozliwiajace zatrzymanie sie rolkarza.

Predkos¢ projektowa Zalecana minimalna widocznos¢ [m]

<10 km/h 15
10-20 km/h 20
20-30 km/h 35

> 30 km/h 50

Podane wartosci sg nieco wyzsze od analogicznych wartosci dla rowerzystow podanych w przepisach czeskich TP
179. Rowerzysci maja krétsza droge hamowania. Na odcinkach o mniejszej widocznosci, np. na skrzyzowaniach zaleca
sie zastosowanie elementéw uspokajajacych zgodnie z rozdziatem Elementy zwalniajace. Nalezy takze pamieta¢, ze
w przypadku spadku terenu odlegto$¢ potrzebna do zatrzymania wzrasta.

8.1.2. Predkos¢ projektowa trasy

Projekt trasy opiera sie na przewidywanej predkosci, ktéra zapewnia uzytkownikom bezpieczenstwo. Predkos¢
projektowa mozna zmniejszy¢ w rejonie skrzyzowan i trudnych odcinkéw. W przypadku jazdy na rolkach musimy ob-
liczy¢ wspdtczynniki nachylenia, ktére znaczaco wptywajg na predkosc. Wartos¢ predkosci projektowej powinna by¢
jednolita na mozliwie najdtuzszym odcinku. Zmiana predkosci projektowej zachodzi szczegdlnie na skrzyzowaniach,
gdzie ruch traci ptynnosc.

Tab. 7. Podstawowa predkos¢ projektowa tras dla rolkarzy.

Wspotczynniki nachylenia Predkos¢ projektowa [km/h]
Teren réowny (nachylenie wzdtuzne do 3 %) 20
Odcinki spadku powyzej 3% 30
Odcinki podjazdu pow. 3% 10

Podziat na odcinki zjazdowe i podjazdowe dotyczy tylko tras jednokierunkowych. W przypadku tras dwukierunko-
wych decydujaca jest wartos¢ spadku.

Zaleca sie zaprojektowanie tras z predkoscig wyzsza niz srednia, z wyjatkiem miejsc, w ktérych prébujemy zmniej-
szy¢ predkosc¢ z punktu widzenia bezpieczenstwa, takich jak zjazd lub niewtfasciwa powierzchnia.

Na odcinkach skrzyzowan predkosci projektowe sa nizsze. Nalezy zatozy¢, ze rolkarz stopniowo dostosowuje swo-
ja predkos¢ w stosunku do odlegtosci od miejsca problemowego. Dlatego spodziewamy sie, ze predkos¢ przekra-
czania skrzyzowania wyniesie 8 km/h, przy zatozeniu zatrzymania sie przed skrzyzowaniem, oraz 15 km/h w ruchu
bez ograniczen. W zaleznosci od wspdtczynnikéw nachylenia przed skrzyzowaniem, predkosc projektowa mozna re-
gulowa¢, przyjmujac znacznie wyzsze predkosci, aby zaproponowac spowolnienie i srodki bezpieczenstwa. Przy tej
predkosci nalezy zaprojektowac pola widocznosci skrzyzowania.

Jedli spodziewamy sie interakcji z wiekszo$cig niezmotoryzowanych uzytkownikdéw, nalezy wzigc takze pod uwa-
ge ich szybkos¢ projektowa. Ruch pieszy zazwyczaj przebiega z predkoscia 4-6 km/h, jazda rowerem z predkoscia
20-25 km/h. Ich wartosci, w przeciwienstwie do rolkarzy, nie sa tak bardzo zalezne od wspotczynnikéw nachylenia.
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8.1.3. Wymagania przestrzenne rolkarzy
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Rys. 7. Podstawowe wymagania dotyczgce miejsca dla jazdy jednokierunkowej i dwukierunkowej.

Rolkarz potrzebuje bezpiecznej przestrzeni do poruszania sie i zadne elementy otoczenia (znaki drogowe, zielen)
nie moga mu w tym przeszkadzac. Potrzebng do jazdy przestrzen rozszerza sie takze na przestrzen zapewniajaca
wygode. Szerokos$¢ wolnej przestrzeni zalezy od stylu jazdy rolkarza i jest inna w jezdzie bezposredniej, pod goére
i z gory. Jednoczesnie konieczne jest rozwazenie koniecznosci dwukierunkowej jazdy i jazdy razem z innymi niezmo-
toryzowanymi uzytkownikami. Wymagania przestrzenne zostaty zaproponowane w oparciu o doswiadczenia z zagra-
nicy oraz charakterystyke jazdy, o ktérej mowa w rozdziale 4.

Na catej szerokosci pasa nalezy zachowa¢ wzmocniong jednolita nawierzchnie. W przeciwienstwie do innych oséb
nie zmotoryzowanych rolkarze uzywaja catej szerokosci utwardzonej nawierzchni. W przypadku najazdu na nieutwar-
dzong nawierzchnie rolkarz traci stabilno$¢. Szerokos¢ pasa jest dodawana do odpowiednich odlegtosci bezpieczen-
stwa w zaleznosci od srodowiska. Aby umozliwi¢ wyprzedzanie, a tym samym poprawi¢ przepustowos¢ trasy, mozli-
we jest zwiekszenie szerokosci trasy zgodnie z wymogami przestrzennymi - jedli istnieje taka mozliwosc.

Podstawowa szerokos¢ pasa jest proponowana zgodnie z wymaganiami przestrzeni dla rolkarza. Rolkarz poru-
sza sie po torze przypominajacym sinusoide. Kiedy rolkarz podjezdza pod goére, sinusoida rozszerza sie z powodu
potrzeby pochylania bokéw w celu przezwyciezenia sity grawitacji. Z drugiej strony, podczas jazdy w dét, gdy nie ma
potrzeby manewrowania w celu zmniejszenia predkosci, nastepuje swobodny bezposredni ruch, ktéry odpowiada
wymaganiom przestrzeni dla pieszych. Jesli nie znajdujemy sie na ptaskim odcinku (do 3% nachylenia), nalezy wzig¢
pod uwage szerokos¢ pasa zgodnie z wolng przestrzenig wskazang w tab. 13, ktéra odpowiada wymaganiom rolkarza
zgodnie z jego naturalnym ruchem. W wiekszosci przypadkéw budowane sg dwukierunkowe trasy do jazdy na rol-
kach, w ktérych wymagania dotyczace szerokos$ci wzniesienia i nachylenia sa zblizone w pagérkowatych warunkach
do warunkéw ptaskich odcinkow.

Tab. 8. Szeroko$¢ zajmowanej przez rolkarza przestrzeni w zaleznosci od nachylenia terenu i rodzaju ruchu.
Rodzaj ruchu Odpychanie Jazda Swobodny ruch
Nachylenie trasy +10% +5% 0% -5% -10%

Szerokos$¢ zajmowanej
przestrzeni [m]

2,5 1,5-2,5 1,5 0,75-1,5 0,75
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Przy nizszych natezeniach ruchu mozna pomina¢ wyznaczanie strefy wygodnego ruchu pomiedzy pasami ru-
chu. Aby zachowa¢ zgodnos¢ z zasadami projektowania, konieczne jest zlokalizowanie pasa o danym kierunku ruchu
w zgodzie z innymi uzytkownikami. Ruch jednokierunkowy powinien by¢ zgodny z innymi strumieniami ruchu, a kie-
runek dwukierunkowy powinien by¢ umieszczony symetrycznie wzgledem osi catej trasy. Asymetryczna lokalizacja
jest nieodpowiednia ze wzgledu na jej nieczytelnos¢ i moze by¢ uzywana tylko w uzasadnionych przypadkach.

Jezeli proponujemy komunikacje mieszang z innymi niezmotoryzowanymi uczestnikami ruchu, konieczne jest
zapewnienie odpowiednich szerokosci paséw dla rowerzystéw i dla pieszych.

8.1.4. Kierunkowe prowadzenie trasy

W miejscach pokonywania zakretéw zwiekszajg sie wymagania dotyczace szerokosci profilu i parametréw na-
wierzchni. Projekt rozwigzania kierunkowego musi umozliwia¢ jednolity przeptyw przy danej predkosci projekto-
wej. Najmniejszy promien krzywizny i inne parametry w zaleznosci od predkosci przedstawiono w Tabeli 14, ktéra
wywodzi sie od wartosci przyjetych w TP 179. W przypadku projektowania wydzielonych tras dla rolkarzy, promien
wewnetrzny tukéw nie powinien by¢ mniejszy niz 15m. Na wewnetrznej stronie tuku zaleca sie zachowa¢ bezpiecz-
ne odstepy od wszelkich przeszkdd wystepujacych po tej stronie tuku. tuki na zjazdach musza by¢ proporcjonalnie
zwiekszane w zaleznosci od nachylenia terenu. Projektujac rozwiagzanie kierunkowe, nalezy pamieta¢ o zapewnieniu
mozliwosci przejazdu pojazdow stuzb konserwacyjnych i ratowniczych.

Tab. 9. Najmniejszy zalecany promien i poszerzenie pasa w zakretach.

Predkos$¢ projektowa Promien tuku kierunkowego [m] Poszerzenie pasa [m]
<10 km/h 4 0,5
15 km/h 8 0,5
20 km/h 15 0,25
30 km/h 25 0,25
> 30 km/h 30 -

Promien jest rozpatrywany zgodnie z predkosciag konstrukcyjna, przez ktdra przejezdzaja rolkarze i jest zbudowa-
ny na wewnetrznej krawedzi tfuku. Na skretach zaleca sie réwniez wprowadzenie nachylenia dosrodkowego; w prze-
ciwnym razie zalecane jest zwiekszenie promienia lub poszerzenie trasy.

8.1.5. Nachylenie poprzeczne

Poprzeczne nachylenie trasy zapewnia jej odwodnienie. Dla ruchu niezmotoryzowanego zwykle proponuje sie
nachylenie jednostronne o wartosci 2%. Nachylenie terenu zalezy od rodzaju nawierzchni i jej zdolnosci do kierowa-
nia wody poza pas. Nachylenie musi by¢ pozbawione barier w przypadku korzystania z trasy przez osoby o ograni-
czonej sprawnosci ruchowe;j.

W przypadku szlakéw dedykowanych rolkarzom zaleca sie stosowanie nizszych nachylef bocznych - okoto 1%.
Podczas odpychania sie rolkarz wyjezdza poza pas, co pogarsza bezpieczenstwo jazdy. W celu zapewnienia drenazu
wody minimalne wypadkowe nachylenie wynosi 0,5%.

Na tukach zwykle wybiera sie spadek poprzeczny, jesli odwodnienie nie zostanie rozwigzane w inny sposéb. Na
wewnetrznej krawedzi tuku zaleca sie utrzymywanie wzdtuznej linii prowadzacej, na przyktad w postaci zgrubienia.
Rolkarz, ktdéra przechodzi przez tuk, ma sktonnos¢ do oddalania sie od osi. Jesli nie ma bariery w formie linii, jego
wyjazd poza utwardzong czes¢ trasy moze spowodowac kolizje. Mozliwe jest uzycie co najmniej pochylonej obreczy,
ktéra umozliwia odwodnienie, a jednoczesnie ostrzega rolkarza, ze osiggnat granice trasy.

8.1.6. Trasy w trudnym terenie
W profilu wysokos$ciowym trasy preferowany jest stopniowy gradient, tak aby rolkarz moégt ptynnie regulowacd
predkos¢. W przypadku krotszych stromych wysokosci wymagane dtugosci sg utrzymywane w celu umozliwienia
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bezpiecznego zmniejszenia predkosci i zatrzymania. Podtuzny gradient wptywa na osiggnieta predkos¢, ktéra ma
znaczny wptyw na bezpieczenstwo. Podjazd nie jest niebezpieczny dla rolkarzy, ale jego wieksze nachylenie wptywa
na komfort jazdy. Jednoczednie, im wyzsze nachylenie wznoszenia, tym bardziej nalezy wydtuzy¢ podjazd, by rolkarz
mogt pokonad przeszkode w sposéb ptynny.

Najwieksze nachylenie wyznaczonej trasy dla rolkarzy nie moze przekracza¢ 5% w normalnych warunkach, na
ptaskim terenie. Jezeli wymagany jest projekt wiekszych nachylei w zaleznosci od terenu, nachylenie musi by¢ ogra-
niczone do krétkiego odcinka - lub przynajmniej nalezy umiesci¢ odcinki wyréwnujace. W takim przypadku nalezy
rozwazy¢, czy wielu uzytkownikéw moze poruszac sie po trasie jednoczesdnie, czy tez konieczne jest rozdzielenie rol-
karzy. Najnizsze nachylenie wzdtuzne nie powinno spas¢ ponizej 0,5% z powodu drenazu powierzchniowego, w uza-

sadnionych przypadkach 0,3%.

Tab. 10. dopuszczalna dtugos¢ podjazdow i zjazddw w zaleznosci od nachylenia wzdtuznego trasy rolkowej

Nachylenie wzdtuzne <3% 4% 5% 6% 8% 10%
Dtugos¢ wzniesienia [m] nieograniczone 350 200 100 70 30
Dtugos¢ spadku [m] 250 180 100 50 20 10

Uwagal! Wartosci dla tras jednokierunkowych.
Na trasach dwukierunkowych decydujaca wartoscia jest spadek, na ktérym rolkarze poruszaja sie z wieksza pred-
koscia.

W przypadku wiekszych wartosci nachylenia wzdtuznego zaleca sig, by nie wskazywac¢ podziatu trasy na pasy
o przeciwnych kierunkach ruchu. Dzieki temu rolkarze beda mogli w razie potrzeby awaryjnie skorzystac z catej sze-
rokosci trasy.

W przypadku rolkarzy koniecznos¢ zaokraglania tukéw na odcinku o nachyleniu wzdtuznym nie jest tak istotna,
jak przy projektowaniu drog dla pojazdéw silnikowych, poniewaz rolkarze nie osiggaja takich predkosci. Jednak ze
wzgledu na ptynnos¢ jazdy zaleca sie preferowac stopniowe podnoszenie lub obnizanie niwelety trasy. Jezeli nachy-
lenie niwelety jest mniejsze niz 6%, wykonywane jest tylko zaokraglenie technologiczne. Promien tukéw zalezy od
predkosci projektowej trasy. Przy predkosci projektowej 15 km/h zaleca sie projektowanie na wzniesieniach promieni
20m, a w obnizeniach, przy zatozeniu predkosci projektowej 25 km/h, 15 m. Promienie tukéw zwiekszajg sie propor-
cjonalnie do promienia, odpowiednio: 40 m i 30 m.

8.1.7. Wspéldzielenie trasy przez réznych uzytkownikow

Co do zasady, ogdlna szerokos¢ trasy proponuje sie na postawie przewidywanego natezenia ruchu poszczegdl-
nych grup uzytkownikéw. Szeroko$¢ trasy zawiera w sobie przestrzer odpowiednia do jazdy oraz skrajnie odgranicza-
jaca trase od obiektow w jej sasiedztwie.

Decydujacymi czynnikami warunkujacymi interakcje réznych grup niezmotoryzowanych uzytkownikéw sg szyb-
kos¢ oraz natezenie ruchu. Wraz ze wzrostem wartosci tych parametréw zwieksza sie zagrozenie dla wszystkich uczest-
nikow. W takich przypadkach nalezy segregowac potoki ruchu poprzez ré6zne metody, takie jak fizyczne rozdzielenie,
rozwigzania wptywajace na zachowania uzytkownikéw lub zmiane przebiegu trasy. Samodzielne lub wspétdzielone
trasy rolkowe mozna prowadzi¢ w pasie drogowym lub poza nim. Konieczne jest, by zmiana parametréw trasy prze-

biegata zawsze w sposoéb czytelny, tak by uzytkownik wiedziat, czego sie spodziewac.
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8.1.8. Odlegtosci bezpieczenstwa (skrajni)

Tab. 11. Odlegtosci bezpieczerstwa (skrajni) na podstawie tabeli 4 z CSN 73 6110.

Rodzaj sasiedniej przestrzeni, pasa lub przeszkody

o
[=
8T
— N
o 9
Nq
- 2
(]
('

Pas jazdy dla
zmotoryzowanych
Instalacje
(np. studzienki)
Chodnik
Droga dla rowerow
Przeszkoda stata
Podniesiony brzeg

sz

Odlegtos¢ bez-

~

pieczenstwa
[m]

0,5 0,5-0,75 0,25 0,25 0,5 0,5 0,25 0,5-0,75

Oprocz przestrzeni niezbednej do wygodnego ruchu rolkarza przy projektowaniu nalezy wzig¢ pod uwage od-
legtosci bezpieczenstwa (skrajni) od otoczenia, aby unikna¢ niepotrzebnych kolizji — lub by w przypadku kolizji nie
wystapity zadne powazne konsekwencje. Wartosci odlegtosci bezpieczeristwa sa proponowane przede wszystkim dla
nowo budowanych tras. Minimalne wartosci podane w tabeli powinny by¢ w takich sytuacjach kazdorazowo prze-
strzegane a, jesli pozwala na to przestrzen, moga zostac zwiekszone. W przypadku niemozliwosci osiggniecia wartosci
docelowych mozna je korygowac, ale tylko wtedy, gdy nie obnizy to poziomu bezpieczenstwa uzytkownikéw. W re-
jonie zakretéw lub odcinkéw o wiekszych predkosciach zaleca sie zwiekszenie wartosci.

Pomiedzy pasami dla rolkarzy ustalono minimalny margines bezpieczenstwa 0,25m, aby unikng¢ mozliwych koli-

zji. Przy nizszej intensywnosci ruchu rolkarzy mozna go catkowicie opuscic.

| 1,5 - wejscia i wjazdy w sasiednich budynkach

075 ° statyczny ruch drogowy (réwnolegte i prostopadte parkowanie)
’ Ay

- zielen tworzaca statg przeszkode

- statyczny ruch drogowy (réwnolegte parkowanie)
- pas dla rowerzystow

y 0'5 - pas dla pojazdow silnikowych
- stafa przeszkoda
- zielen
- pas dla pieszych

~

=)
)
(8, ]

- podniesiony kraweznik
- urzadzenia przechwytujgce

o e et

1,5

Rys. 8. Wizualizacja odlegtosci bezpieczeristwa na podstawie TP 179.
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8.1.9. Wspéltdzielenie trasy

Rolkarze nie powinni by¢ narazeni na problemy wptywajace na bezpieczenstwo jazdy, gdy sa wiaczeni do ruchu
drogowego. Moga by¢ wtedy narazeni na ryzyko kolizji z pojazdem silnikowym lub innym niezmotoryzowanym ru-
chem, co ma powazne konsekwencje. Dlatego w przypadku prowadzenia trasy w ruchu drogowym konieczne jest
zapewnienie wystarczajagcego odstepu bezpieczeristwa miedzy rolkarzami a otoczeniem. Odlegtosci te zaleza od
predkosci uzytkownika, natezenia ruchu, charakterystyki obszaru i jakosci nawierzchni.

Prowadzenie ruchu rowerowego w ruchu drogowym na zasadach ogélnych jest przedmiotem dyskusji gtéwnie
ze wzgledu na nierozwigzane kwestie prawne i kwestie bezpieczenstwa. Poruszanie sie tak, jak piesi - tj. po lewej
stronie jezdni - jest bardzo niebezpieczne z uwagi na szybkos¢ rolkarzy. Zwykle jest to ok. 20 km/h, wiec predkos$¢
wzgledna przy zderzeniu z autem wynosi ok. 70 km/h, co zazwyczaj prowadzi do $mierci rolkarza. Poza obszarem
zabudowanym jest jeszcze gorzej, biorgc pod uwage, ze odlegtosc zatrzymania jazdy na rolkach moze by¢ nawet dwa
razy wieksza niz w przypadku roweru.

Zaleca sie, by jesli istnieje koniecznos¢ prowadzenia trasy rolkowej w ruchu drogowym, traktowac rolkarzy tak
jak rowerzystéw. Rolkarze powinni moéc poruszac sie po utwardzonych chodnikach, jesli pozwala na to ich szero-
kos¢ (wieksza niz 0,75m). Jezeli wzdtuz jezdni prowadzi trasa dla rolkarzy lub rowerzystéw, rolkarz powinien z niej
korzystac. Jednoczesnie konieczne jest uregulowanie potrzeby sprzetu ochronnego w przypadku jazdy po drogach

publicznych.
PRZESTRZEN KOMUNIKACJI NAZIEMNE)
PAS JAZDY - PAS JAZDY
ROLKARZA POJAZDU SILNIKOWEGO
|
. e e T, e ——
N b |

Rys. 9. Wspolny ruch rolkarzy z pojazdami zmotoryzowanymi.
Wspélny ruch rolkarzy z innymi niezmotoryzowanymi uzytkownikami jest dopuszczalny w zaleznosci od szeroko-
ci i natezen ruchu (Tab. 12). Nie zaleca sie taczenia ruchu w miejscach, w ktérych przewiduje sie znaczne natezenie

ruchu rowerowego i pieszego, np. przy skrzyzowaniach gtéwnych tras.

Tab. 12. Orientacyjne szerokosci wspdlnej trasy wedtug natezen ruchu.

Ruch wspétdzielony z innymi

Dopuszczalne godzinowe

Minimalna szerokos¢ trasy [m] ..
natezenie ruchu

uzytkownikami

Piesi 3,00 100 rolkarzy i 60 pieszych
Rowerzysci 3,00 100 rolkarzy i 80 rowerzystéw
Piesi i rowerzysci 4,00 100 rolkarzy,80 rowerzystow i 60 pieszych
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Jesli wartosci natezen ruchu sg wieksze niz te wskazane w Tab. 12, konieczne jest zwiekszenie szerokosci trasy lub
separacja uzytkownikéw. Szerokos$¢ przestrzeni zaktada $rednie natezenie ruchu rolkarzy oraz ruch dwukierunkowy
wszystkich uzytkownikéw. W przypadku niskich natezen ruchu rolkarzy mozna zastosowac nizsze wartosci szeroko-
$ci. Zalecane poziomy natezenia dla poszczegdlnych uzytkownikéw zostaty wybrane na podstawie zebranych danych
dlaistniejacych tras. Nie jest jednak wykluczone, ze w przysztosci wartosci te trzeba bedzie zmienic¢ z uwagi na zwiek-

szone zainteresowanie ruchem rolkowym, pieszym lub rowerowym.

- o 3 TRUVAZY & 3 » P :
3 o g TR\ 8 8 PN @
3 Ny A Al
{ ] A .
| W e
s o el : o g

Rys. 10. Wspolny ruch niezmotoryzowany.

e

R

Jesli konieczne jest wskazanie, z ktérej czesci komunikacji moga korzysta¢ poszczegdlni uzytkownicy - ale nie
jest jeszcze konieczne catkowite lub czesciowe ich rozdzielenie - istnieje mozliwos¢ uzycia we wspdlnej przestrzeni
poziomych znakéw drogowych. Zaktadajac czeste przecinanie sie kierunkéw ruchu poszczegdlnych uzytkownikoéw,
konieczne jest zmodyfikowanie wymagan tak, aby ich ukfad byt logiczny i by wystepowato mozliwe mato punktow
kolizji. Piesi, na przyktad, powinni by¢ kierowani jak najblizej budynkéw, sklepéw i wejsc.

8.1.10. Separacja ruchu

Tab. 13. Elementy separujace ruch poszczegélnych uzytkownikdw.

Element dzielacy Wariant Szerokosc¢ [m] Uwagi
Podtuzna linia ciggta | Znaki drogowe 0,125 Wilicza sie do szerokosci pasa
Pas strukturalny Kostka min. 0,25 Czesc skrajni
Wysokos¢ i ukt ¢
Kraweznik Ziozony, podniesiony 0.25 ysokos¢ i uktad musza by¢ dostosowane do
toru ruchu rolkarzy
. . Wpuszczony 1-8 . . » L
Pas zieleni — Mozna do niego prowadzi¢ odwodnienie
Podniesiony 1-8
. Wpuszczony min. 0,5 W zaleznosci od materiatu mozna go wliczy¢ do
Pas dzielacy .
Podniesiony min. 0,5 skrajni
Bariera pionowa Barierki, stupki wedhljg para- | Koniecznos¢ za[')r‘ojelftc')wani.a przer'w w barier-
metréw kach w celu mozliwosci przejechania

Jezeli potaczenie ruchu rolkarzy z innymi uczestnikami nie jest mozliwe, nalezy rozwazy¢ opcje wydzielenia pasa
ruchu w jezdni. Pas mozna wydzieli¢ za pomocg znakdw, barier fizycznych lub optycznych, badZz w ostatecznosci
poprzez poszerzenie jezdni i budowe nowego pasa. Przyktady elementéw uzywanych do wydzielania pasa ruchu
wyszczegdlniono w Tabeli 13.
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Rys. 11. Wydzielenie pasa ruchu dla rolkarzy w jezdni.

Separacja rolkarzy od ruchu zmotoryzowanego jest zawsze pozadanym rozwigzaniem; tylko wyjatkowo mozna
dopuscic ruch rolkarzy po poboczu nieodseparowanym od jezdni. Miedzy ruchem zmotoryzowanym a ruchem rol-
karzy wystepuje znaczna réznica predkosci, ktéra w potaczeniu z nieprzewidywalnoscig zachowan rolkarzy stwarza
powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa. Oddzielajac potoki ruchu w pasie jezdni zapewniamy rolkarzom i kierow-
com ptynna, niezaktdcong jazde. Ruch odseparowac mozna barierami, ktére w réznym stopniu oddzielajg rolkarzy od
kierowcéw - zaréwno fizycznie, jak i psychicznie (optycznie). Stosowanym czesto rozwigzaniem sg stupki, ale mozna
uzy¢ w tym celu takze zaokraglonego kotnierza prowadzacego wzdtuz pasa ruchu. Wydzielajac pas w jezdni nalezy
takze pamietac o konserwacji nawierzchni, ktéra utrudniaja elementy separujace.

PARKOWANIE

ZPIECZNY ODSTEPO,5M
STEP O

BEZPIECZNY OD

BE

T— i

; ’
Rys. 12. Wydzielony ruch rolkarzy w bezposredniej bliskosci parkingu.

W przypadku, gdy trasa prowadzi wokot parkingéw samochodowych, nalezy zachowac¢ bezpieczng odlegtos¢,
a przede unika¢ wysiadania bezposrednio na trase. Zaleca sie w tym celu rozdzieli¢ trase i parking za pomoca stupkéw
bezpieczenstwa, balustrad lub kotkéw. Przejezdzajacy rolkarze muszg zosta¢ powiadomieni z wyprzedzeniem o sytu-
acji. W przypadku skosnego i prostopadtego parkowania nalezy wzig¢ pod uwage naktadanie sie pojazdéw.
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Rys. 13. Oddzielny ruch pieszych i rolkarzy.

Oddzielenie pieszych od rolkarzy odbywa sie w przypadku pojawienia sie wiekszej ilosci pieszych poruszajacych
sie wolniej niz zazwyczaj. Nalezg do nich osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej, osoby korzystajace z przestrzeni
do uzytku biznesowego lub poruszajace sie przy wejsciach i wejsciach do budynkéw i przystankéw transportu pu-
blicznego.

Rolkarze i rowerzysci najczesciej spotykaja sie z konfliktem, wjezdzajac w momencie odpychania sie pod koto ro-
weru podczas jego wyprzedzania. Jezeli natezenie dwdch niezmotoryzowanych potokéw ruchu jest wysoka, nalezy
je rozdzieli¢. Ze wzgledu na mozliwy konflikt czasem konieczne jest zastosowanie nie tylko separacji wizualnej (znak

poziomy), ale takze fizyczne rozdzielenie.

ECIH )5
S
NY ODSTEP 0,25
BEZPIECINY ODST
ZNY ODSTEP 0,5 M

P

£
BEZPI

o o O I o . T

Rys. 14. Oddzielny ruch rowerzystéw i rolkarzy.

8.1.11. Skrzyzowania

Skrzyzowania sg centralnym punktem projektowania tras. Kompleksowos¢ infrastruktury wystepuje tylko wtedy,
gdy potoki ruchu sg potaczone w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo i wygode. Osiggniecie tego efektu zalezy
nie tylko od rodzaju trasy, ale takze od otoczenia — odlegtosci widocznosci, nachylen terenu czy kierunku jazdy. Pod-
stawowe wymagania to przewidywalnos¢, jasnos¢ pierwszenstwa, ptynnos¢ ruchu i widocznos¢. Projekt powinien
ponadto by¢ mozliwie prosty i klarowny.

Skrzyzowania moga przybierac rézne formy - jedno lub wiecej poziomowe, miedzy zmotoryzowanymi i niezmo-
toryzowanymi uczestnikami ruchu lub miedzy dwoma réznymi formami transportu niezmotoryzowanego. Kazda for-
ma ma swoje problemy; nie wszystkie rodzaje skrzyzowan sg odpowiednie dla wszystkich grup uzytkownikéw. Zaleca
sie zawsze projektowanie skrzyzowan pod katem 75 °- 105 °.

Na przejazdach kolejowych konieczne jest zapewnienie odpowiedniej widocznosci. Preferowane jest rozmiesz-
czanie urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego lub elementéw separujacych ruch. Zaleca sig, by co najmniej
30m przed skrzyzowaniem nie lokalizowa¢ parkingdéw ani innych przeszkéd ograniczajgcych widocznos¢. Tor ruchu
w rejonie skrzyzowania powinien by¢ prosty, aby jasny byt kierunek dalszej jazdy. Transport rolkowy takze powinien
by¢ zorganizowany w rejonie catego skrzyzowania — nie mozna konczy¢ trasy rolkowej bez zapewnienia dalszego
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powigzania. £aczac sie z inng droga, nalezy zapewnic bezpieczna i, o ile to mozliwe, ptynne potaczenie ruchu. W przy-
padku kiedy rolkarze wykorzystuja jezdnie, nalezy przed skrzyzowaniem zakonczy¢ pas, przenoszac go na chodnik
i prowadzi¢ ruch wspdlnie z ruchem pieszym.

Mozliwe jest stosowanie przejazdéw dla rolkarzy oznaczonych znakami poziomymi i pionowymi. Ruch drogowy
na przejezdzie moze by¢ jedno- lub dwukierunkowy w zaleznosci od tego, jakie sa trasy przed i za przejazdem. Kierun-
ki moga by¢ oznaczone strzatka i piktogramem na drodze. Szeroko$¢ przejscia powinna by¢ powigzana z parametrami
szerokosci odcinka trasy. Znaki uprzedzajace o rolkarzach pokazano na Rys. 16. Przejazd dla rolkarza jest umieszczony
tak, aby umozliwi¢ mozliwie najkrétsze czasowo przejazdy do drugiej czesci trasy. Przejazdy dla rolkarzy zaprojekto-
wano podobnie do przejs¢ dla pieszych. Powodem jest to, ze rolkarze nie maja bezwzglednego pierwszenstwa przed
pojazdami. Réznice bedga jednak wystepowac w zakresie zblizania sie do przejazdu z uwagi na wyzsze predkosci rol-
karzy. W przypadku pieszych i rolkarzy zaleca sie dostosowanie pola widocznosci zgodnie z Tabelg 14.

Tab. 14. Propozycja odlegtosci pozwalajacych na bezpieczne prowadzenie przejazdu dla rolkarzy.

Dozwolona predkos¢ na drodze

70 km/h 50 km/h 40km/h 30km/h

Oznakowanie przejazdu 180 m 100 m 60 m 50 m

Odlegtos¢ widocznosci 90 m 50m 35m 30m
Obszar oczekiwania po

Dtugos¢ wolnego pola . . 'p 45m 30m 23 m 15m

. . . prawe;j stronie drogi — A

widocznosci dla kierowcy b ” -

w kierunku jazdy 0] sz'ar oczg |wan!a po 38m 23m 15m 8m
lewej stronie drogi - B

Projekt adaptacji wartosci dla przejs¢ dla pieszych do przejazdéw dla rolkarzy opiera sie na zatozeniu, ze $rednie
predkosci rolkarzy s o potowe wyzsze niz predkosci pieszych, dla ktérych zaproponowano wartoéci w CSN 73 6110.
Jednoczesnie zaleca sie, aby skorygowac prawo przejscia i pominiecia pierwszenstwa dla rolkarzy. W przeciwienstwie
do przechodniéw, nie powinno sie zezwoli¢ im na zblizanie sie do przejazdu z duza predkoscia. Jesli nie jest mozliwe
obserwowanie punktéw widzenia, konieczne jest zmniejszenie predkosci na drodze i ostrzezenie kierowcdw i innych
uzytkownikéw znakami drogowymi.

Wartosci przedstawione w Tabeli 14 sg uzupetnione grafika na Rysunku 15 w celu objasnienia zastosowania po-

szczegdlnych stupkéw i ich stosowania przed miejscem przejazdu rolkarza.

Rys. 15. Pole widocznosci przejazdu dla rolkarzy, w ktérym nie moze wystepowac zadna przeszkoda.

Jezeli konieczne jest pokonanie drég w innym poziomie, nalezy zaprojektowac odpowiednia ktadke dostepna dla
rolkarzy, na ktéra dostep zapewnia¢ bedzie odpowiednia rampa (podjazd). Podjazd nalezy ksztattowac tak, by nachy-
lenie wzdtuzne byto mozliwe niskie.
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8.1.12. Oznaczenia drogowe

Nieuniknionym punktem bedzie w przysztosci wprowadzenie okreslonych znakéw dla rolkarzy - ktérych jeszcze
nie ustalono. Znaki drogowe muszg odréznia¢ poszczegdlnych uzytkownikéw i okresla¢ zasady méwigce o tym, jak
i gdzie sie poruszac. Trasy powinny by¢ odpowiednio oznakowane, aby rolkarz wiedziat, ktéredy moze bezpiecznie
sie porusza¢, a ktéredy nie. Poza stosowanym piktogramem z symbolem rolki w opracowaniu proponuje sie takze
konkretny znak drogowy, ktéry zostanie wtaczony do wytycznych projektowych dla infrastruktury rolkowej. Jako taki
moze on zostac uzyty do uzupetnienia przepiséw krajowych w tym zakresie.

Pionowe znaki drogowe powinny by¢ umieszczone tak, aby nie kolidowaty ze stupkiem, na ktérym umieszczony
jest znak. Znak musi znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci od toru, aby nie byt on przeszkoda. Ze wzgledu na inna
predkos¢ projektowa tras rolkowych niz drég dla pojazdéw samochodowych, wymiary znakéw moga zosta¢ zmniej-
szone, poniewaz nie musza by¢ widoczne z tak duzej odlegtosci. Znaki sa zwykle umieszczane przy prawej krawedzi
komunikacji i maja uproszczong forme. Znaki, ktdre zaznaczaja poczatek i koniec odcinka, mozna umiesci¢ na poje-
dynczej kolumnie; w tym przypadku strona, na ktérej umieszczona jest komunikacja, nie jest decydujaca.

__ VANAYAN
y (2] (a3 ]3]

Rys. 16. Projekt dodatkowych tabliczek informacyjnych  Rys. 17. Rodzaje znakéw ostrzegawczych, ktére mozna

uprzedzajacych o rolkarzach. napotkac na drogach dla rolkarzy.

Ostrzezenia, znaki zakazu i nakazu lub znaki, ktére reguluja kierunek jazdy, moga by¢ uzywane w potaczeniu z do-
datkowa tabliczka umieszczona pod nimi. Tablica lub dodatkowa tablica, jesli taka istnieje, wskazuje, kogo dotyczy
oznakowanie lub w inny sposéb informuje uzytkownika o zaistniatej sytuacji.

Znaki ostrzegawcze wskazuja lokalizacje problemu, a odlegtos$¢ od tego punktu powinna wynosi¢ okoto 30 m.
Znaki ostrzegawcze dla rolkarzy dotycza gtéwnie wzniesien i spadkéw terenu, niewtasciwej nawierzchni, nieréwnosci
terenu i nachylenia kierunkowego. Znak po prawej stronie na Rysunku 18 wskazuje na inne zagrozenie niz to, kto-
re mozemy oznaczy¢ znakiem, jest uzupetniony dodatkowym piktogramem, lub stownie powiadamia, na przyktad,
o braku utrzymania nawierzchni.

Znaki pierwszenstwa sg gtéwnie komunikatem, takim jak,ustap pierwszenstwa”, lub,stop”, i moga by¢ oznaczone
dodatkowg tabliczka, do ktdrej odnosza sie te informacje. Mozliwe jest rowniez uzycie znaku, aby nadac priorytet
uzytkownikom jadacym z przeciwnego kierunku w rejonie zwezenia lub trudnego odcinka.

Rys. 18. Projekt znakéw Rys. 19. Projekt oznaczenia $ciezek dlarol-  Rys. 20. Projekt oznaczenia wydzielo-
zakazu. karzy i wspélnego ruchu niezmotoryzowa- nych pasow jazdy dla rolkarzy.
nego.
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Znaku zakazu s uzywane na poczatku drég, ale moga by¢ powtarzane. Pokazane powyzej znaki wskazujg zakaz
ruchu rolkarzy lub zakaz ruchu rolkarzy i rowerzystéw. Takie znaki moga by¢ stosowane na odcinkach drég, gdzie spo-
dziewany jest wysokie natezenie ruchu, a inni uzytkownicy s zagrozeni. Znak moze réwniez modyfikowac szybkos¢,
z jaka uzytkownicy moga poruszac sie na trasie.

Znak drogowy nakazu ,Droga dla rolkarzy” jest prawdopodobnie najwazniejszym z pionowych. Znak ten jest
umieszczony na wszystkich skrzyzowaniach i na niejasnych odcinkach szlakéw stuzacych do jazdy na rolkach. Podsta-
wowym typem znaku jest poczatek i koniec odcinka do jazdy na rolkach. Inne warianty projektu mozna taczy¢ w razie
potrzeby i projektowac wspdlna przestrzen dla wszystkich niezmotoryzowanych uzytkownikéw. Wspdlny ruch moze
by¢ wolny lub fizycznie oddzielony. Podziat poszczegdlnych potokéw zalezy od mozliwosci przestrzennych. Ruch
mozna separowac poprzez elementy konstrukcyjne lub oznakowanie. Wybdr poszczegélnych wspdlnych obszarow
zalezy od natezenia ruchu poszczegdlnych uzytkownikéw, ale w niektérych przypadkach nalezy zachowac te segre-
gacje, aby unikna¢ kolizji. Podobnie jak znak,Sciezki dla rolkarzy*, znaki nakazu dla réznych grup uzytkownikéw maja
swoje oznaczenia na poczatku i na koncu odcinka. Znaki moga dodatkowo stownie wskazywac segregacje, np.,Rol-
karze po prawej stronie” poprzez odpowiednig tabliczke.

Znak ,Pas ruchu dla rolkarzy” jest klasyfikowany jako znak informacyjny. Znaki sa uzywane, gdy pas przebiega
rownolegle do innego rodzaju ruchu. Rzeczywista liczba paséw jest zaznaczona na znaku. Ponadto mozliwe jest po-
taczenie go ponownie ze znakiem wspolnego ruchu réznych uzytkownikdw, rys. 19.

Informacyjne znaki kierunkowe o funkcji drogowskazéw to zestaw oznaczen wskazujacych cele trasy, ich odle-
gtos¢, kierunki i system numerowania. Dzieki tym znakom mozliwe jest rozréznienie kategorii odcinka trasy: czy jest
to trasa dalekobiezna, regionalna lub sportowa. Znaki kierunkowe, ktére sg pokazane na rysunku po lewej stronie,
wskazuja poszczegdlne odcinki i odlegtosci do miejscowosci. Na srodku Rys. 21 pokazano dodatkowy znak, ktéry
moze rozwigzywac skrzyzowania, wskazywa¢ odpowiednie odcinki lub zalecany przejazd przez problematyczne
miejsce. W prawej czesci obrazka mozna zobaczy¢ tabele kierunkowa, ktéra stuzy jako element uzupetniajacy, gdy
trzeba ostrzec o zmianie kierunku prowadzenia trasy.
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Rys. 21. Projekt drogowskazéw dla rolkarzy. Rys. 22. Projekt znakéw zwracajacych uwage na rolkarzy

w ruchu drogowym.

Orientacyjne drogowskazy stuzg jako znaki skierowane do turystéw, a zatem mozna je uzupetni¢ o informacje
o lokalnym systemie tras rolkowych. Inne formy wykorzystywane za granica znajduja sie na rys. 29 i 30.

Na rekreacyjnych szlakach znajdziemy rowniez inne informacyjne tabliczki. S to znaki, ktére zwracaja uwage na
otaczajace atrakcje i funkcje, ktére mozemy napotkac podczas jazdy. Najpopularniejszymi znakami sg na przyktad:
miejsce do odpoczynku, toaleta, kemping czy miejsce do obstugi. Jesli jest to ustuga bezposrednio dla rolkarzy, wska-
zane jest dodanie znaku z dodatkowg tablica z symbolem rolkarza.

W przypadku skrzyzowania z innymi drogami, ich uzytkownik powinien by¢ ostrzezony o mozliwym pojawieniu
sie rolkarzy, np. na przejezdzie dla rolkarzy. Znaki te sg umieszczane zgodnie z ich typem w bezposrednim sasiedztwie
skrzyzowania lub z wystarczajaca odlegtoscia, aby kierowca moégt przygotowac sie i zareagowac na czas. W miejscach
z czestym przecinaniem trasy i drég mozna uzy¢ znaku wskazujacego strefe ruchu rolkowego. Dzieki temu nie trzeba
bedzie stosowac wielu powtarzajacych sie znakéw informujacych np. o przejezdzie dla rolkarzy. Mozliwe jest takze
umieszczenie na takiej tablicy informacji o odlegtosci, na jakiej droga przecina strefe, badz tez o rodzaju uzytkowni-
kow w strefie.
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Oznakowanie poziome. Pod wzgledem poziomych znakéw drogowych Czechy nie pamietaja o rolkarzach. Jesli
znak jest uzywany, stuzy gtéwnie wskazaniu informacji dotyczacych pasa ruchu lub ostrzeganiu o punktach ryzyka. Za
granica mozemy napotkac szlaki, na ktérych np. wskazuje sie ograniczenie predkosci lub ostrzezenia o spadku terenu.
Oznakowanie poziome obowigzujace dla tras rolkowych mozna podzieli¢ na linie podtuzne, poprzeczki, strzatki i inne
znaki drogowe. Poziome znaki drogowe sg uzywane w standardowych biatych kolorach. W przypadku tymczasowej
reorganizacji ruchu, na przyktad w przypadku przebudowy, stosuje sie zotty kolor farby lub znaki naklejane. Poziome
oznakowania stosowane na jezdniach dla oséb niezmotoryzowanych sg zazwyczaj proporcjonalnie mniejsze niz na
drogach samochodowych. Znakowanie odbywa sie poprzez natryskiwanie lub malowanie. Zaleca sie, aby znakowa-
nie nie byto zbyt gfadkie, aby zachowa¢ wtasciwosci antyposlizgowe powierzchni.

Linia podtuzna stosowana jest w przypadkach, w ktérych oddziela sie przestrzen do ruchu na rolkach od pozo-
statych czesci drogi - niezaleznie od tego, dla kogo jest ona przeznaczona Szerokos¢ linii wynosi 0,125 m wzdtuz tras
niezmotoryzowanych, a linia moze przebiega¢ wzdtuz catej trasy lub jedynie przy jej poczatku i korcu. Tam, gdzie
nie ma potrzeby catkowitego oddzielenia ruchu, uzywana jest przerwana linia podtuzna. Jej przerywanie odbywa sie
w krétszych odcinkach 0,5 m linii x 0,5 m odstepu. Ostatnim wariantem linii podtuznych jest linia toru jazdy. Uzywamy
takiej linii jako linii pomocniczej w problematycznych sekcjach, gdzie trzeba zdefiniowac tor jazdy rolkarza.

Ciagfa poprzeczna linia jest uzywana na granicach odcinkéw. Poczatek lub koniec skrzyzowania badz przejazdu
mozna oznaczy¢ osobng linig lub dodac symbol rolkarza, aby okresli¢, dla kogo dedykowany jest dany odcinek trasy.
Ponadto linia moze by¢ uzupetniona znakiem drogowym lub napisem okreslajgcym pierwszerstwo na skrzyzowaniu.

Oznakowanie pasa ruchu, w ktérym przewidujemy ruch rolkarzy, mozna przedstawi¢ w postaci piktogramu rolka-
rza. Zazwyczaj oznaczanie odbywa sie na poczatku i na koncu trasy i moze by¢ powtérzone podczas jazdy w trakcie
odcinka. Piktogram czesto uzupetniany jest strzatkg wskazujaca kierunek jazdy lub mozliwos¢ wielu kierunkéw. W tym

przypadku takze mozna powtarzac strzatki podczas odcinka.
- - S S O .
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Rys. 23. Projekt oznaczenia pasa ruchu z piktogramem  Rys. 24. Projekt poziomych oznakowan drogowych dla
rolkarza. rolkarzy z piktogramem.

W miejscu skrzyzowania wyznacza sie przejazd dla rolkarzy, a takze przejazd dla rowerzystéw, ktére réznig sie od
przejscia dla pieszych, poniewaz rolkarze moga utraci¢ stabilno$¢ podczas przekraczania oznakowania. Szerokos¢
przejazdu nie powinna by¢ mniejsza od szerokosci tras, ktére taczy przejazd.

W ogdlnosci poziome oznakowanie moze ostrzegac o nieréwnosciach na trasie, koniecznosci zwolnienia, przekra-

czaniu innej drogi lub po prostu informowac rolkarza o tym, co znajduje sie na trasie.

8.1.13. Wymaganie konstrukcyjne

Tylko niewielki procent szlakdw naszego kraju jest zarezerwowany dla rolkarzy. Wigkszo$¢ z nich to szlaki mieszane
przeznaczone dla rowerzystéw i pieszych, w zwigzku z czym ich powierzchnia odpowiada ich wymogom. Gruboziarnista
mieszanka asfaltowa i nawierzchnia pasujg do ruchu rowerzystéw i pieszych, ale w przypadku matych rolek sg catkowicie
nieodpowiednie. Rolkarze, w przeciwienstwie do rowerzystow, docenig komfort jazdy dzieki powierzchni wykonanej
z drobnoziarnistych mieszanek o wielkosci ziarna do 8 mm lub, maksymalnie, 11 mm. Nie zaleca sie uzywania nawierzch-
ni z otwartymi makroteksturami powierzchni zbyt gtadkich, tj. np. odlewanego asfaltu. Grubsze kruszywa powoduja
hatas i wibracje, a gtadkie powierzchnie moga skutkowac poslizgiem. Nawierzchnia betonowa, uzywana na drogach,
czesto wystepuje na odcinkach $ciezek rowerowych, ktére sa przez tonie do pokonania dla rolkarzy.
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Tab. 15. Podziat powierzchni jezdnych drég dla rolkarzy.

TYP . "
POKRYCIA MATERIAL WLASCIWOSCI NIEWYGODY/WYGODY REKOMENDACIJE
Asfaltowa war- Komfort i ptyn- Cena nawierzchni/ Zmniejsza | Najlepszy wariant; w CZ sie
K1 stwa o ziarnistosci | no$¢ jazdy opdr i minimalizuje wibracje | nie produkuje
do 4 mm (5 mm)
Asfaltowa war- Komfort i ptyn- Zmniejsza opor i minimalizu- | W CZ najczesciej uzywany
K2 stwa o ziarnistosci | nosc¢ jazdy je wibracje wariant dla ruchu niezmo-
do8mm toryzowanego
Asfaltowa war- Odprowadzenie | Otwarta makrotekstura = Najmniej odpowiednia
stwa o ziarnistosci | wéd powierzch- | nieprzyjemne wibracje przy | nawierzchnia przez swoja
K3 do 11 mm niowych, szorst- | jezdzie / tatwiejsze odprowa- | szorstkos¢ (wysokie wibra-
kos$¢ powierzchni | dzenie wéd powierzchnio- cje)
wych
Lity asfalt Wodoszczel- W cieplejsze dni rozpuszcza Nieodpowiednie rozwigza-
nos¢, minimalna | sie i klei kotka, gtadka po- nie ze wzgledéw bezpie-
K4 szorstkos¢, od- wierzchnia powoduje poslizgi | czenstwa (poslizgi)
pornos$¢ natem- |/ minimalna szorstko$¢ - zero-
peratury we wibracje
Cementobeton Dtugo zywot- Szczeliny dylatacyjne, trudne | Odpowiedni wariant ale
K5 nos$¢, nizsza tem- | ukladanie/Swietne zabar- ze wzgledu na cene i trud-
peratura uzytko- | wienie=lepsza widocznos¢, nosci w uktadaniu rzadko
wania mniejsze przegrzewanie uzywany
Betonowa kostka | Przepuszcza Drobna kostka ze skosnymi W przypadku konieczno-
wode, tatwo roz- | brzegami = wysokie wibracje | $ci szybkiego rozebrania
K6 bieralna / Wielkoformatowe kafle bez | powierzchniizachowania
faz = ptynniejsza jazda kafelkowanego wygladu
powierzchni

Dla rolkarzy najwieksze znaczenie ma nawierzchnia drogi, po ktérej prowadzi trasa rolkowa. Musi ona spetnia¢

specyficzne wymagania ptynnosci jazdy. W miejscach, w ktérych trasa rolkowa prowadzi obok drogi, zaleca sie sto-

sowanie bariery uniemozliwiajgcej wjazd na droge pojazdéw samochodowych. Na wspoétdzielonych trasach nale-

zy dostosowad parametry do najbardziej wymagajacej grupy uzytkownikéw. Nalezy takze pamietac o zapewnieniu

mozliwosci poruszania sie ciezszych pojazddw, np. stuzb porzadkowych lub ratunkowych.
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Rys. 25. Odpowiednie nawierzchnie dla rolkarzy.

Warstwy odpowiednie do jazdy rolkami mozna rozréznia¢ za pomoca koloréw stosowanych dla poszczegélnych
grup uzytkownikéw trasy w miejscach trudnych lub niebezpiecznych. Nalezy w tym celu przyjac jednolite zasady
stosowania koloréw na co najmniej regionalnym poziomie. Ponadto konieczne jest upewnienie sig, ze struktura na-
wierzchni zachowa swoje wtasciwosci po dodaniu barwnika. Malowanie nawierzchni pozwala takze oceni¢ rolkarzom
stopien jej chropowatosci. Stosowane pokrycia nie powinny by¢ zbyt $liskie, by nie doprowadzi¢ do nadmierne;j sli-

skosci nawierzchni.

Rys. 26. Nieodpowiednie nawierzchnie na trasach dla rolkarzy.

Bezpieczna i wygodna jazda jest mozliwa tylko na odpowiedniej nawierzchni, dzieki ktérej rolkarz nie jest ogra-
niczony przez wibracje, chropowatos¢ powierzchni lub poslizg. Drgania i opory toczenia powodowane przez jazde
po nieréwnej nawierzchni maja wptyw na ptynnos¢ jazdy. Jakosci powierzchni zalezy wiec przede wszystkim od
tych dwdch wiasciwosci. W przeciwienstwie do ruchu samochodowego, w ktérym mozna mierzy¢ wartosci drgan,
czynnik ten jest znieksztatcony przez subiektywne odczucia poszczegdélnych uzytkownikéw. Oprécz chropowatosci
powierzchni drgania zalezag réwniez od rozmiaru, materiatu kota i rodzaju tozyska. Kazda rolka jest w tym zakresie

specyficzna.
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W Republice Czeskiej beton ACO 8 stosowany jest do jazdy na tyzworolkach jako najlepsza opcja dla ruchu rolka-
rzy. Za granicg czesto stosowane sg powierzchnie o mniejszym uziarnieniu, okoto 4 mm, ktére sa bardziej odpowied-
nie dla rolkarzy. Jednoczesnie, w poréwnaniu do transportu samochodowego, rolkarze nie wymagaja tak wysokich
wiasnosci antyposlizgowych trasy, dlatego czesto widzi sie na trasach pokrycia z kruszywa wapiennego, ktére sa szyb-
sze w jezdzie i zapewniajg ptynna jazde. Do odréznienia poszczegdlnych powierzchni mozna zastosowac inny kolor

agregatu.

8.1.14. Warunki techniczne

Oswietlenie komunikacyjne dla rolkarzy zalezy od klasy funkcjonalnej i znaczenia ruchu, w tym lokalizacji trasy
(trasy wewnatrzmiejskie i pozamiejskie). Jesli istnieje odcinek wzdtuz drogi, ktéra jest juz oSwietlona, nie ma potrze-
by rozwigzywania oddzielnego o$wietlenia. Podobnie odcinki, ktére sa czescia tras dalekobieznych o minimalnym
ruchu nocnym lub wieczornym, nie musza by¢ oswietlane. Koniecznos¢ stosowania oswietlenia wystepuje w miej-
scach, w ktoérych ruch jest bardziej intensywny oraz musi by¢ zapewnione bezpieczenstwo i ptynnosc jazdy. Oswie-
tlenie powinno by¢ stosowane gtéwnie w krytycznych obszarach, w ktérych istnieje ryzyko kolizji. Sg to zazwyczaj
miejsca przecinania sie korytarzy komunikacyjnych réznych form transportu, problematyczne z punktu widzenia ko-
lizji. Swiatto nie powinno o$lepia¢ uzytkownika, zalecane jest uzywanie na nawierzchni biatego $wiatta w zakresie
2-15 Ix. Oswietlenie nie moze kolidowac ze skrajnig i nie powinno stwarzac zagrozenia. Aby rozwigzac problem zwia-
zany z obszarem wokét szlaku, nalezy unika¢ mozliwosci oslepiania uzytkownikéw za pomoca otaczajacych elemen-
tow oswietleniowych, takich jak billboardy, swiatfa LED itp. Blask moze réwniez wyeliminowa¢ odpowiednio zlokali-
zowana zielen.

Odprowadzanie wéd powierzchniowych z nawierzchni drogi jest przede wszystkim rozwigzywane przez po-
przeczny i podtuzny spadek. Wszelkie instalacje, takie jak wpusty i dreny, maja tendencje do zaktécania bezpieczen-
stwa i ptynnosci jazdy. Dlatego zaleca sie umieszczanie ich poza droga lub wzdtuz pasa jezdni lub za pomoca od-
powiednich zakrytych korytek odptywowych. Jesli konieczne jest umieszczenie urzadzenia na torze ruchu, zaleca
sie unikac kratek o duzych otworach, w ktére mogtyby wpas¢ kétka rolek. Réznica poziomu wzgledem nawierzchni
trasa powinna by¢ minimalna. Podczas stosowania poprzecznych elementéw drenazowych zaleca sie umieszczanie
na drodze znakéw drogowych, ktére beda sygnalizowac obecnos¢ elementu zaktécajgcego ruch. Rowy prowadzo-
ne réwnolegle do odcinka musza by¢ oddzielone od drogi wystarczajaca szerokoscig nieutwardzonej powierzchni.
W przypadku gtebokich rowdw konieczne jest zastosowanie odpowiednich urzadzen bezpieczenstwa ruchu.

Rys. 27. Oznakowanie poziome ostrzegajace przed Rys. 28. Nieodpowiednie odwodnienie, stuzace takze
woda na drodze (Labska Sciezka). jako oddzielenie pieszych od rowerzystéw.

Mapy i tablice uzywane do informowania uzytkownikéw o tym, gdzie sie znajduja w danym obszarze i czego
moga sie spodziewac, powinny by¢ umieszczone w znaczacych punktach trasy, na przyktad na poczatku odcinka, na
parkingach lub na skrzyzowaniu kilku tras. Tablica powinna zawiera¢ plan lub zestaw planéw trasy, w tym informa-
cje o wiasciwosciach odcinkéw, ich dtugosci i profilu wysokosciowym. Wskazane jest réwniez zwrdcenie uwagi na
obszary problemowe, takie jak podjazd i zjazdy, gwattowne zmiany kierunku jazdy lub odcinki o ztej nawierzchni.
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Panele powinny by¢ wygodnie umieszczone, w miejscu, w ktérym moze zatrzymac wiecej uzytkownikéw, tak aby
nie zaktécaty ptynnosci ruchu. Z reguty sa one umieszczane w miejscach odpoczynku lub przy parkingach. Zaleca sie
ujednolicenie map i oznakowania na infopanelach przynajmniej w skali regionu.

Rys. 29. Tablica informacyjna (Flaeming-Skate). Rys. 30. Tablica informacyjna (Svycarsko)

8.1.15. Elementy zwalniajace

Elementy zwalniajgce zmniejszaja predkosc¢ rolkarza lub powodujg jego catkowite zatrzymanie. Powinny by¢
pokazane z wyprzedzeniem na znakach drogowych, zwifaszcza jesli pojawiaja sie na trasie w sposob nagty i nie sa
wystarczajaco widoczne, aby sie zatrzymac. Elementy spowalniajgce powinny powodowac stopniowe zmniejszanie
predkosci, w przeciwnym razie rolkarz moze upas¢. Sg one wykorzystywane przede wszystkim do uspokajania ruchu
w miejscach, w ktérych rolkarze poruszajg sie w strefie wspdlnej z pieszymi i rowerzystami.

Rys. 31. Ostrzezenie o zmniejszeniu predkosci Rys. 32. Zwalniacz przed skrzyzowaniem z ruchem

za pomoca nawierzchni pomalowanej szorstka farba zmotoryzowanym (Nezamyslice)

(Szwajcaria).

Najczesciej uzywane sg progi zwalniajgce; zalecane sie stosowanie progéw sinusoidalnych o szerokosci min. 2 m,
tak aby wptyna¢ na jazde, a nie dziata¢ jako nieréwnos¢, ktora zaktdcitaby stabilnos¢ rolkarza. Ponadto na odcinkach
o duzym nachyleniu, na ktérych nie ma wystarczajaco duzo miejsca na hamowanie, mozna zaprojektowac podjazd
nastepujacy zaraz po zjezdzie, co pozwoli rolkarzom dostosowa¢ predkos¢. Do ich stosowania potrzeba jednakze
duzo miejsca. Innym wariantem jest hamowanie za pomoca tukéw. Sa to tuki o przeciwnych kierunkach. Ich uzycie
musi by¢ zgodne z projektem rozwigzania trasy, a trasa musi by¢ wystarczajaco szeroka w tuku, aby umozliwic¢ rolka-
rzom bezpieczng jazde.
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Rys. 33. Bariery uzyte przed skrzyzowaniem w celu Rys. 34. Bariera ostrzegajaca przed zwezeniem i niskim
zwolnienia rolkarzy po zjezdzie (Flaeming-Skate). przejazdem pod mostem (Szwajcaria).

W celu zatrzymania lub zwalniania, rolkarze czesto pomagaja sobie badz poprzez zjazd na teren nieutwardzony,
badz tez uzywajac obiektéw w sasiedztwie trasy, jak np. drzew. Takie rozwigzanie na trasie nie jest zbyt odpowiednie,
ale mozna w jego miejsce uzy¢ szykan lub zmiany nawierzchni na bardziej szorstka. Moga to by¢ bariery lub stupy,
ktére maja odpowiednig wysokos¢. Zmiana nawierzchni drogi musi by¢ stopniowa i moze by¢ wykonana poprzez
np. zastosowanie szorstkiej powierzchni o wiekszej skali ziaren lub chropowatosci powierzchni; zmiane taka nalezy

zasygnalizowac oznakowaniem poziomym.

8.1.16. Urzadzenia zabezpieczajace

Urzadzenia zabezpieczajace to barierki, pasy separujace, , poziome i pionowe znaki drogowe, i inne elementy
zapewniajace ptynnosc i bezpieczenstwo ruchu. To nie tylko elementy infrastruktury drogowej, ale takze informa-
cje o ruchu drogowym. Podczas korzystania z urzadzen zabezpieczajgcych nalezy utrzymywac¢ komunikacje bez
barier.

Rys. 35. Drewniane bariery nad zboczem (Bilovice nad Rys. 36. Balustrada nad przepustem (Nezamyslice)

Svitavou).

Porecz jako element zabezpieczajacy jest zaprojektowana, gdy rolkarz znajduje sie w potencjalnym niebezpie-
czenstwie w miejscach, w ktorych nalezy oddzieli¢ go od innego obszaru ruchu, np. drogi Stosuje sie je takze w przy-
padku statych przeszkédd znajdujacych sie w poblizu skrajni, takich jak hydranty lub drzewa, zlokalizowane blisko tra-
sy. Jest on réwniez uzywany jako element ochronny w przypadku przejazdu przez przepusty i mosty, podczas ktérych
istnieje niebezpieczenstwo upadku. Wysokos¢ balustrady powinna by¢ dostosowana do wysokosci uzytkownikow,
ktora jest Srednio 15 cm wyzsza niz dla pieszych. W przeciwienstwie do pieszych, dla ktérych porecze maja zazwyczaj
wysokos¢ 1,1m, zalecana wysokos$¢ balustrady w przypadku rolkarzy to 1,30 m (taka sama wysokos¢ jest uzywana
dla rowerzystéw). Rodzaj balustrady nalezy dostosowac do wielu rodzajéw uzytkownikéw, a materiat i grubos¢ kon-
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strukgji nalezy wybrac na podstawie obliczen wytrzymatosciowych. W obszarach rekreacyjnych mozna stosowac np.
drewniane bariery, ktére lepiej pasuja do ich charakteru do srodowiska.

Odpowiednimi urzadzeniami zabezpieczajgcymi sg bariery wykonane z lin lub tancuchéw -dziatajg one jako barie-
ry, bedac przy tym bezpieczniejszymi przy uderzeniu niz w przypadku sztywnej bariery. Zaleca sie uzywanie zestawu
elementéw jeden nad drugim. Wysoko$¢ systemu powinna ponownie odpowiadaé wysokosci rolkarza, a odstepy
poszczegdlnych lin nie powinny by¢ wieksze niz 30 cm.

Jako bariere bezpieczeristwa mozna stosowac stupki prowadzace i moga one dziata¢ jako srodki integracyjne
na drodze w celu separacji poszczegélnych rodzajéw transportu. Stupki moga by¢ uzywane wzdtuznie do kierunku
jazdy, a w miejscach, w ktérych chcemy ograniczy¢ predkos¢ lub ostrzec rolkarzy przed niebezpieczeristwem, mozna
je umiesci¢ prostopadle do kierunku jazdy. W przypadku prostopadtego ustawienia przeswit miedzy stupkami powi-
nien wynosi¢ co najmniej 75 cm. Alternatywna do klasycznych, metalowych stupkéw, sa elastyczne stupki z tworzywa
sztucznego, ktdre nie sa tak niebezpieczne w przypadku wjechania w nie.

Rys. 37. Rozdzielenie ruchu zmotoryzowanego i niezmo- Rys. 38. Bariera na moscie (Luzicka jezera).

toryzowanego za pomoca stupkéw (Mallorca).

Rys. 39. Nawierzchnia K1-K2 Rézna kolorystyka.

8.1.17. Urzadzenie monitorujace (automatyczne liczniki)

Prowadzenie skutecznego zarzadzania i marketingu szlakéw bez znajomosci liczby uzytkownikéw i ich rozktadu
w przestrzeni i czasie jest niemozliwe. Dane o natezeniu ruchu stuza administratorom w szczegélnosci do:

« zarzqdzania - oceny trenddéw, sezonowosci i godzin szczytu w celu planowania inwestycji rozwojowych szla-

koéw i ich konserwacji;

«  zbierania funduszy i sprawozdawczosci — pomiar efektywnosci inwestycji, pozyskiwanie nowych zasobéw finan-

sowych i raportowanie skutecznosci ich stosowania;

« promowanie i informowanie - udzielanie informacje urzedom, mediom i opinii publiczne;j.

W celu dtugoterminowego i systematycznego monitorowania natezenia ruchu na trasach instalowane sg auto-
matyczne liczniki, ktérych gtéwna zaleta jest to, ze liczbe uzytkownikéw tras mozna rejestrowac 24 godziny na dobe,
w trybie catorocznym i w godzinnych interwatach. Technologia rejestracji samych rolkarzy nie zostata jeszcze opra-
cowana, w zwiazku z tym do monitoringu wykorzystuje sie przede wszystkim sensory termiczne (piroelektryczne),
ktore rejestruja skokowe zmiany temperatury przed czujnikiem. Sensory te monitorujg wszystkie typy uzytkownikéw
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Sciezek, tj. rolkarzy, pieszych, rowerzystow, narciarzy biegowych - bez ich réznicowania. Rowerzystéw mozna odréz-
ni¢ poprzez podtaczenie czujnika indukcyjnego, zainstalowanego pod nawierzchnia drogi komunikacyjnej. W niekto-
rych lokalizacjach, oprécz catkowitej liczby uzytkownikéw, badany jest takze kierunek ich ruchu. Jednostka danych,
w ktérej s one przechowywane, umieszczana jest wraz z baterig na stupku lub skrzynce w ziemi. Liczniki na baterie
o zywotnosci do 10 lat nie wymagaja podtaczenia energii elektrycznej, zatem w prosty sposéb mozna je szybko prze-
nosi¢ w inne miejsca.

W Republice Czeskiej na wiekszosci sciezek wspdlnych dla rolkarzy, rowerzystéw i pieszych wykorzystuje sie licz-
niki marki Eco-counter, ktérych dostawca jest organizacja Partnerstvi. Ponad dziesiecioletnie do$wiadczenie z wyko-
rzystaniem tego typu automatycznych czytnikéw wykazato ich wiarygodnos¢ pod wzgledem dokfadnosci i funkcjo-
nalnosci.

Specyfikacja automatycznego licznika z czujnikiem termicznym (typ PYRO)

+ Rejestracja promieniowania termicznego ciata ludzkiego.

«  Spis wszystkich uzytkownikéw szlaku bez réznicowania. .

« Mozliwosc¢ rozréznienia kierunku ruchu.

- Gwarantowany zasieg do 15 m. * ""7&}'\ ﬁ

+ Instalacja w boxie (mobilny, krétkoterminowy monitoring 0-12 M) lub I i

na stupku (statyczny, dtugoterminowy monitoring >12 M).

Specyfikacja automatycznego licznika z termicznym i indukcyjnym czujni-
kiem (MULTI)

- Rejestracja impulsu elektromagnetycznego roweru i promieniowanie
termiczne ludzkiego ciata. eg? A i

«  Spis ze zréznicowaniem rowerzystéw i innych uzytkownikéw. A 2 X . *

+ Rozréznienie kierunku ruchu. Ay

- Gwarantowany zasieg indukcyjnego czujnika max. 6m, gwarantowa-
ny zasieg cieplnego czujnika max. 15 m.

+ Instalacja indukcyjnego czujnika pod nawierzchnig $ciezki (dtugoter-

minowy monitoring > 12M) i czujnika termicznego na stupku obok szlaku.

Rys. 40. Automatyczny licznik z czujnikiem ciepfa Rys. 41. Automatyczny licznik z kombinacja cieplnego
(Region Morawy Potudniowe) i indukcyjnego czujnika (Region Vysocina)
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Dane o natezeniu ruchu sa podstawa efektywnego zarzadzania i marketingu. Same liczby to nie wszystko - zmie-
rzone wartosci trzeba uzupetnic¢ o dodatkowe informacje dotyczace uzytkownikéw szlakéw, w szczegdlnosci:

. strukture odwiedzajqcych — wedtug wieku, wyksztatcenia, miejsca zamieszkania, itp.;

« Zrédfa informacji do planowania wycieczek/wakacji - Internet, rekomendacje, sieci spotecznosciowe, itp.;

« wykorzystanie ustug i wydatkéw - zakwaterowanie, wyzywienie, centra informacyjne, itp.;

« zadowolenie i pozytywne/negatywne doswiadczenia w miejscu docelowym.

Dane te mozna pozyskiwac r6znymi metodami, naleza do nich np. ankiety, wywiady lub obserwacje.

Rys. 42. Wywiad, badanie ankietowe bezposrednio na Rys. 43. Wywiady z odwiedzajgcymi, ankieta w miejscu
szlaku (Francja) docelowym (Jizni Morava)

8.2. Zalacznik 2 - Wyposazenie tras rolkowych
8.2.1. Elementy towarzyszace trasom rolkowym

W3rdd infrastruktury towarzyszacej trasom rolkowym znajduja sie przede wszystkim punkty odpoczynku w pobli-
zu szlakéw. Powstaja szczegdlnie w miejscach o wiekszym zainteresowaniu zwiedzajacych, na trasach rekreacyjnych
lub na odcinkach tras dtugodystansowych, ktére przebiegaja poza terenami zurbanizowanymi. Punkty takie wypo-
sazone s3 w miejsca do siedzenia i stoty, ale wazne jest takze uwzglednienie wyposazenia technicznego takiego jak:
kosze na smieci, toalety, ujecia wody czy panele informacyjne. Wyposazenie dla dzieci moze obejmowac plac zabaw
i boisko sportowe. Czestotliwos¢ umieszczania takich punktéw zalezy od ilosci podréznych. Na odcinkach o wiekszym
natezeniu ruchu nalezy zapewni¢ odpowiednia liczbe miejsc dla turystéw. Moga by¢ zlokalizowane wzdtuz odcinka
lub w miejscach parkowania i na poczatku trasy. Parkowanie wokot szlakéw zaleca sie ograniczac za pomoca automa-
tow parkingowych, ktére umozliwiaja kierowcom korzystanie z bezptatnego parkingu przez ograniczony czas. Czesto
zdarza sie bowiem, ze miejsca takie stuza jako parking dla kierowcéw, ktérzy nie korzystaja z tras.

Parametry elementéw infrastruktury towarzyszacej trasom rolkowym - takie jak wysokosc¢ tawek, wymiary toalet
czy lokalizacja koszy na $mieci — nalezy dobrac tak, by byly dopasowane do potrzeb rolkarzy. Na przyktad toalety
moga by¢ wspdlne dla 0séb na rolkach i 0s6b niepetnosprawnych, zapewniajac wieksza przestrzen do manipulowa-
nia i wyzsze siedzenia, dzieki ktérym rolkarze nie beda musieli zdejmowac rolek. Powierzchnia podtogi musi by¢ wy-
konana z szorstkiej ptytki, aby zapobiec poslizgowi. Pojemniki na odpady réwniez powinny znajdowac sie na wyzszej
wysokosci niz standardowo, a ich wielkos$¢ i liczba powinny zosta¢ odpowiednio dobrane zgodnie z ruchem turystéw.
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Rys.44. Infrastruktura towarzyszaca trasie rolkowej Rys. 45. Odpoczywadto (Flaeming-Skate)

- WCi ujecie wody pitnej (Wieden)

Inne elementy zapewniajace wieksza wygode uzytkownikédw obejmuja na przyktad stojaki narzedziowe. Za-
wierajg one klucze szesciokatne do dokrecania srub na kotach i hamulcach. Regaty narzedziowe i wypozyczalnie
rolek sa odpowiednie dla szlakdw rekreacyjnych. Punkty gastronomiczne lub automaty z jedzeniem znajdujace sie
w poblizu trasy moga by¢ powigzane ze strefami odpoczynku lub mogg by¢ umieszczone oddzielnie wzdtuz trasy.
Mozliwe jest rowniez dodawanie urzadzen odswiezajacych w poblizu elementéw wody pitnej, takich jak pompy,
fontanny lub wodotryski. W przypadku dostepnosci wody pitnej elementy te powinny umozliwia¢ napetnienie
butelki woda. Zaleca sie, aby ujecie wody mogto zosta¢ wytgczone, kiedy nikt go nie uzywa, zeby nie powodowac

powstawania katuz na trasie.

7.2.2. Zielen

Zielen ma funkcje tworzenia atrakcyjnej przestrzeni wokot drog. W zaleznosci od celu, dla ktérego jest ustawiona,
moze fizycznie oddzieli¢ obszary lub dziata¢ jako powierzchnie odwadniajace, ktére wychwytujg wode z powierzchni
szlaku. Petni takze funkcje estetyczna i tworzy ramy catkowitej przestrzeni drogi. Przede wszystkim jednak jest wazna
ze wzgledu na swoja funkcje srodowiskowg - wytwarza tleni zatrzymuje czastki pytu, na przyktad z innych okolicznych
pojazdoéw transportowych, co jest szczegdlnie wazne w sasiedztwie tras rolkowych lub rowerowych

Projektujac otaczajaca zielen, nie mozemy zapominac o tym, ze moze ona takze stanowi¢ przeszkode dla rolka-
rzy, ktéra miataby negatywny wptyw na bezpieczenstwo. Wskazane jest, aby wybra¢ odpowiednie drzewa z dala od
krawedzi drogi. Rozstaw sadzenia kazdego elementu dobiera sie w zaleznosci od gatunku drzewa, po konsultacji ze
specjalista.

Przy korzystaniu z drzew rosnacych w poblizu drogi zaleca sie bezpieczng odlegtos¢ od granicy komunikacyjnej
0,75 m. Jednak najbardziej odpowiednim rozwigzaniem s3 plantacje krzewdw, ktére nie stanowia przeszkody pod
warunkiem, ze ich odlegto$¢ od trasy wynosi co najmniej 0,5 m. Gatezie krzewdw nie powinny kolidowa¢ ze skrajnia
trasy. Stosowany gatunek drzew w miare mozliwosci nie powinien powodowac zalegania lisci i owocoéw, ktére pozo-
stawatyby na szlaku w przypadku braku regularnej konserwacji. Jednoczesnie musimy wzig¢ pod uwage na trasie to,
ze granice miejsc o$wietlonych i zacienionych nie powinny przebiegac na skomplikowanych odcinkach trasy. Dlatego
bardziej odpowiednie jest uzywanie nizszych drzew, ktdre nie wytwarzaja tak duzo cienia jak drzewa wysokie.
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